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Lohmar , Alemania, 18 de mayo, 1999.

Los Upanishad - Esencia.

A menos que tenga lugar el vislumbre de lo Otro, no hay modo de que uno puede salir
del ciclo de nacimiento y muerte. No hay otra manera, no de otra manera, no de otra
manera.

Hay una extraña energía benigna con un resplandor tremendo de comprensión que
abarca cada minúscula cosa en el universo. A no ser que haya un despertar a esta realidad,
uno no puede salir del ciclo de nacimiento y muerte. No hay otra manera, no de otra
manera, no de otra manera.

Lo desconocido nunca puede ser conocido dentro de la dimensión del aparato (la mente)
que uno ha conseguido. A menos que este hecho lo golpee a uno tal como la sacudida
de un relámpago, uno no puede detener las propias actitudes ególatras y no puede salir
del ciclo de nacimiento y muerte. No hay otra manera, no de otra manera, no de otra
manera.


