Mensaje 17.

QUANTAS, vuelo abordo desde Adelaide (Australia) a Singapur.
13 de Noviembre de 1999.

L os mudras son expresiones naturales - no para adaptacion ni conveniencia, no por presuncién ni
fanfarroneo.

Dejavivir y que la percepcion esté orientada hacialavida, orientadaalo “que és’, no orientada alos
libros, ni orientada alas citas. Ni siquiera orientada alaldgica, puesto que lalégica puede deducirse
desde un determinado punto de vista, que surge desde la vanidad e intereses creados, mientras que
laverdad no tiene morada fija, es intensamente dindmica.

“Khechari” implica un despertar, emergiendo fuera de una completa evacuacion de los “inputs”
(entradas de informacion) y cercos de la mente, guiando hacia la méas grande inteligencia de la no-
mente. La no-mente no es la estupidez de un imbécil. “Khe” significa“Akash”, esto es: cielo o vacio;
y “Chari" significa: en movimiento. Ese es el porqué un pgjaro es llamado “Khechar” en Sanscrito.

Un mudra sucede por virtud de la inteligencia del cuerpo, cuando el pensamiento libera su
estrangulamiento sobre el cuerpo. Entonces la mente, con sus mitos y manias, cesa absolutamente.
Y lo "Mas Sagrado” realiza ademanes a través de varios mudras. Un mudra no es para ser imitado o
exhibido por satisfaccion-egoticay glorificacion. Alardear sobre conocimiento "espiritual” y ostentar
un status "espiritual”, adoptando etiquetas y titulos, es la Ultima vulgaridad en una mente pequefia.

Diferentes expresiones (mudras) ocurrieron naturamente cuando Buddha, Ramkrishna, Sant Tukaram,
Raman Maharshi y otros explotaron dentro de ladicha. Imitando esos mudras, nadie puede vislumbrar
el estado de conciencia en el que estos valientes existieron. Cuando alguien esta asustado, é o ella
corre. De modo que correr puede ser [lamado una expresion, esto es, un mudra para el miedo. Eso
no implica que todos aquellos que corran 1o hacen debido a miedo.

L as ranas hibernan bajo el agua, erectando su lengua como en Khechari Mudra. Por consiguiente, sé
consciente de los promotores de la conciencia-de-rana del mercado espiritual. Permanece en conciencia
unitiva cuando estimulo y respuestas llegan a ser un movimiento unitario, previniendo completamente
la conversion de percepciones sensoriales en sensualidad mundana. Permanece despierto para prevenir
la degeneracién de la dicha de la existencia en una carga de experiencia.
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