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Anzi tutto è necessario comprendere che l'auto-realizzazione non è auto-
promozione, l'auto-scoperta non è auto-ossessione e la crescita del sé non è
crescita dell'egotismo. Il Kriya Yoga fa scoppiare la coscienza separativa
generata dal centro dell'ego. Allora "l’Io" rimane solo come un punto di
riferimento senza brama di accumulare e di acquisire, senza la ricerca del
potere, del profitto e del piacere, senza condizionamenti, presunzione e
confusione.

La guerra è l'estrema esagerazione dell'ego. Il Kriya cura il difetto neurologico
della specie umana: i viaggi dell'ego nelle loro diverse manifestazioni. Perciò
il Kriya può salvare questo pianeta terra dal disastro nucleare. A causa della
struttura divisiva della coscienza umana noi abbiamo questa cultura di uccidere
ed essere uccisi in nome di bandiera, religione, razza, setta, culto, sistema
di credo, idioti ideali & ismi, interessi personali e vanità. Il Kriya Yoga è
vita di sanità e di santità.

Dio e l'illuminazione sono diventati l'ultimo piacere e una ininterrotta
gratificazione, come conseguenza delle enormi trame e raggiri orditi dal
pensiero. Il Kriya Yoga pone fine a queste macchinazioni lasciando posto
all'Innominabile, l'Incommensurabile.
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