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ABSCHIEDSBOTSCHAFT an die EUROPÄISCHEN KRIYABANS DER LAHIRI-AB-

STAMMUNG 

 

Höre die aufgeladenen Phrasen, die durch die Abstammung ausgedrückt werden, die viel mehr 

vermitteln als die gesprochenen Wörter. Vertiefe dich in Phrasen wie "separatives Bewusstsein", 

"einheitliches Gewahrsein", "Erkenntnis", "Konzeptualisierung", "Sein", "Erlebnis", "Ideen", 

"Einsicht", "Wissen", "Weisheit", "Mentales Bewusstsein", "NichtMentales Bewusstsein", "Ich-

heit", "Du-heit", "Geistlosigkeit", "Diskontinuität im Denken", "Auswahllosigkeit", "gäste-artige 

Einstellung", "zeugenartige Einstellung", "Einstellung des Beendens und nicht Kultivierens von 

Gegensätzen", "Lernen und nicht nur Ausleihen von Glaubensüberzeugungen", "Intellekt", 

"Intelligenz", "zentripetaler Prozess", "zentrifugaler Prozess", "Meditation ohne Meditierenden", 

"Dekonditionierung", "Konzentration", "Konzentrieren, aber doch des Ganzen gewahr sein", 

"Alleinsein", "Einsamkeit", "ethische Wahrheit", "emische Wahrheit" und so weiter. 

Du hörst all dies und mehr während Zusammenkünften vor Einweihungen, Einweihungszeremo-

nien, Einübungstreffen in verschiedenen Kontexten und Situationen, aber du vergisst bald. Bitte 

vergiss nicht. Halte fest an diesen Phrasen in jeder Betätigung und Beziehung. Trage sie wie 

Juwelen. Es ist etwas ganz besonderes an diesem Festhalten, was nicht Besessenheit oder Hemmung 

ist. Es bedeutet nicht, sich bei sich anbietenden Konzepten/Ideen niederzulassen. Dieses sind nicht 

tote Dinge eines mittelmäßigen Gehirns. Es ist ein richtiger Lebens-Prozess. Nimm diese Phrasen in 

dein Blut auf und berühre das Allerheiligste durch Üben des Kriya. 


