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Die Energie des Verstehens ist die harte, ehrliche und heilige Wirklichkeit Deiner Existenz.

Die Verstrickung in Glaubenssétze ist die heuchlerische, unsinnige und falsche Religion deiner ,,Er-
fahrungen®.

Die Realitat liegt jenseits des Ozeans des identifizierten Geistes.
Religion bewegt sich in den Wellen des denkenden Geistes.

Religion erfordert die Gleichformigkeit von Symbolen und Ubungen, wie sie vom Mechanismus
des denkenden Geistes erzeugt werden.

Die Realitat erfordert Universelles Verstehen, das die Mythen und Krankheiten des Denkens trans-
zendiert.

Wirf die Schale der Religion weg und iss die Banane, die die Realitét ist — Das ist der Kriya-Yoga
von Lahiri Mahashay.
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