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ֶ א ת צַר  ֶ א י יָּ ֶ א  ָּ ם  ֶ א ָּאַ עוַֹ ֶ אאינר ֶָּ  אלֹ  ֱ ר  ֶָּא ָּאַ א ַָּ אָּ  ָּאַ ֶיי 

ָּיָּל אאער  ֱ ָּיָּל אאער   ֱ ִ א ער  נא ָָּ ֱַ וֱֹ ִ א ער  ִיאֶ אַ  ִ נָּא ָּאַ  ֱַ וֱֹ ְָּא ָּאַ א  ִָּא לוֹאַ   ָּאַ ָּאַ ָּאַ ע 

ֶ א ע ֶ א לוֹאַ ד א  ת א  ראלָּ  ָ ֱַ וֱֹ ֶ א ע   ֶ ְָּאאךָ  ד ִ  ֱ ְ א ֶ   ִ ָּ א ר נ  ָָּ א םיַָּרַָּ ֱָּ  רילַי 

ַ ָָּּא ָּאַ ךָר נ ָָּּ םָּ  ֶ ר ד  תָּא ע  ָָּ ָָּּא  ֶָּא י א  ָָּא  ֶ א  ֶ א ר  ֶ א ע  ֶ א לוֹאַ ד א  ראת א ע   ִ ֱַ וֱֹ  ֶ  

םָָּּא  ֶ ָָּא ֶר ת ֱע ֶיאָּ  ֱָּ ָ י לְַ ָּאַ ָּאַ י   ֶ ר  ֶָּא ָּאַ א ַָּ אָּ  ָּאַ ֶיי 

Nachdem du zur Toilette gegangen bist, wasche deine Hände und sage: 

Gesegnet sind alle Yogis, die gegründet sind im Leben – in der Lebendigkeit – Gottergebenheit – 

nicht-dualem Gewahrsein – Göttlichkeit – der Höchste Yogi in jedem Menschen, der zur Befreiung 

von den unguten Aktivitäten des trennenden Bewusstseins (d.h. des Mythos des denkenden Geistes – 

auch wenn dieser zur Durchführung der täglichen Aufgaben seine Berechtigung hat) geformt wurde, 

um in der Weisheit des SCHÖPFERS – des KÖNIGS des Universums (Brahma) zu erblühen. Die 

Menschen sind mit Öffnungen und Aushöhlungen ausgestattet. Dank der Göttlichen Wahrheit der 

Gnade weiß und versteht man tief, wenn nur eine von ihnen aufreißen würde oder eine von ihnen 

blockiert würde, wäre es nicht möglich zu leben und in der Herrlichkeit der Liebe und der Lebendig-

keit des Anderen, der Unbeschreiblichen Allgegenwart zu stehen. 

Gesegnet seist Du, Göttliche Gnade, Die alles Fleisch und Blut heilt und wundersam wirkt. 
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