Botschaft 375
Paris, 15. November 2019
Der Weise Krishnamurti

Die Inspiration zu dieser Botschaft kam beim letzten Rishikesh-Retreat (International) und
wurde spontan diktiert. Einige ergebene dltere Kriyabans zeichneten sie auf und legten diese
tiefgehende Botschaft par excellence vor.

,,Aus unendlicher Liebe stammend, sind meine Worte Worte des Verstehens im Zustand unend-
licher Betriibtheit.* --J.Krishnamurti

Begrenzte Liebe ist die Liebe des denkenden Geistes, die der Enge der Gegensétze zeitweiliger
Freuden und Leiden angehdrt, wahrend unbegrenzte Liebe das Géttliche Selbst ist, d.h. wahl-
freies Gewahrsein frei von Gegensatzen, das die Ganzheit des Lebens ist.

Geist

Worte des Verstehens verweisen auf die Einsicht des Lebens frei von jeglichen mentalen
Umtrieben, d.h. sie entspringen nicht den raffinierten Berechnungen des Verstands. Worte
werden benutzt, da es sonst keine andere Mdglichkeit zur Kommunikation gibt. Hort bitte hinter
die Worte, jenseits der Worte! Leben und Liebe sind nicht nur Worte! Worte des Verstehens
verweisen auf Liebe — Leben — Wahrheit.

Vergangliches Leid ist das Gegenstiick zum Vergniigen des denkenden Geistes, wéhrend
unendliche Trauer grenzenlose Liebe ist. Ein Sadguru in Seinem ganzheitlichen Gewahrsein
sieht, dass die ganze Menschheit am Schmerz auf der Ebene von Geist und Ego leidet. In
Sadgurus Korper ist auch kein Jota eines Verstandesprozesses, daher ist er ein selbstver-
stdndlicher Teil der Existenz. Dadurch fuhlt er mit dem unermesslichen Schmerz und Leid der
Menschheit mit. Dieser unendliche Schmerz und das Leid der Menschen beruht auf dem
ungeheuren Mangel an Verstehen der Natur der ,Ich-heit’ — dem Mangel an ,,Svadhyay* —dem
ersten Teil von Kriya Yoga.

Der Weise Kabir stimmte in dieselbe Melodie ein, als er sang: ,,Meine Nachbarn und Bekannten
macht es zufrieden, sich an Essen und Schlafen zu ergétzen, doch ich sitze wach in unendlichem

Schmerz und weine!*

(In Original-Hindi lautet es: Sukhiya Sab Sansar Hai Khave Aur Sove, Dukhiya Das Kabir Hai
Jaage Aur Rove.)
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