
Botschaft 65 

 

26. November 2003 (moslemisches Fest des Fastenbrechens) 
 

Tausend Namen des Unbenennbaren [Fortsetzung von Botschaft 64] 
 

86. Vers (7 Namen) 

1. Suvarnabindur: goldener Ursprung der Exis-

tenz (800) 

2. Akshobhya: unerschütterlich (801) 

3. Sarva-vagishwar-eshwar: größter Herr aller 

Lautschwingungen (802) 

4. Mahahrida: Herz aller Herzen (803) 

5. Mahagarta: Maya aller Maya (804) 

6. Mahabhuta: Existenz aller Existenz (805) 

7. Mahanidhi: die große Schatzkammer aller  

87. Vers (10 Namen) 

1. Kumuda: Quelle der Freude (807) 

2. Kundara: die Erde erhebend (808) 

3. Kunda: erblühend (nicht folgend) (809) 

4. Parjanya: Gnade herabregnen lassend (810) 

5. Paavan: reinigend (811) 

6. Anil: Atem der Lebewesen (812) 

7. Amritaamsha: voller Nektar (813) 

8. Amritavapu: verkörperter Nektar (814) 

9. Sarvajna: ganzheitliche Erkenntnis (815) 

10. Sarvatomukha: alle Dimensionen schauend 

(816) 

88. Vers (9 Namen) 

1. Sulabh: leicht erreichbar (817) 

2. Suvrata: verehrbar (818) 

3. Siddha: vollendet (819) 

4. Shatrujit: wenn der denkende Geist (der ein 

Feind ist) besiegt ist (820) 

5. Shatrutaapan: wenn der denkende Geist (der 

ein Feind ist) niedergebrannt ist (821) 

6. Nyagrodha: Täuschung (Maya) (822) 

7.: Udumbara: doch nährend (823) 

8. Ashvattha: Baum (824) 

9. Chanurandhranishudana: bester Ringer (der 

den sehr starken Ringer namens „Chanur“ völlig 

besiegte) (825) 

89. Vers (9 Namen) 

1. Sahasraarchi: Tausende von Strahlen aussen-

dend (826) 

2. Saptajihva: in sieben Zungen sprechend 

    1. Samkhya 

    2. Yoga 

    3. Vedanta 

    4. Vaishisiki 

    5. Mimansa 

    6. Nyaya 

    7. Stille (827) 

3. Saptaidhaa: der Sprecher hinter den sieben 

Zungen (828) 

4. Sapta-vaahana: getragen von sieben Pferden 

(sieben Farben aus dem weißen Strahl) (829) 

5. Amurti: gestaltlos (830) 

6. Anagha: fehlerlos (831) 

7. Achintya: unerfassbar vom Netzwerk des Den-

kens (832) 

8. Bhayakrit: schreckenerregend (833) 

9. Bhayanashan: und doch alle Angst (den identi-

fizierten Geist) zerstörend (834) 

90. Vers (12 Namen) 

1. Anu: sehr klein (835) 

2. Brihat: sehr groß (836) 

3. Krishna: sehr fein (837) 

4. Sthula: sehr grob (838) 

5. Gunabhrit: Eigenschaften hervorbringend 

(839) 

6. Nirgun: dennoch ohne Eigenschaften (840) 

7. Mahaan: und doch glorreich (841) 

8. Adhrita: ohne Stütze (842) 

9. Svadhrita: sich selbst stützend (843) 

10. Sva-asya: (da) das Selbst „diesem“ angehörte 

(844) 

11. Praagvamsha: Ursprung der Dynastien (845) 

12. Vamsah-vardhana: die Nachfolgenden ver-

mehrend (846) 

91. Vers (10 Namen) 

1. Bhaarabrit: die ganze Last tragend (847) 

2. Kathita: an den man sich durch „Katha“  

erinnert (Satsang d.h. Zusammenkommen guter 

Menschen, um die Wahrheit zu erforschen) (848) 

3. Yogi: erkennbar durch Verbindung (849) 

4. Yogish: Inspiration der Yogis (850) 

5. Sarvakamada: Erfüllung aller Inspirationen 

und Aspirationen (851) 

6. Ashram: Zuflucht aller (852) 

7. Shraman: der hart arbeiten lässt (853) 

8. Kshaama: der erniedrigt (854) 

9. Suparna: fein wie ein Blatt (855) 

10. Vayuvahan: die Atmung und Ausgewogen- 

heit in anderen Vayus (Strömen) des Körpers auf-

rechterhaltend (856) 
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92. Vers (10 Namen) 

1. Dhanurdhara: einen Bogen tragend (857) 

2. Dhanurveda: Weisheit des Bogenschießens 

(858) 

3. Danda: Zucht, Disziplin (859) 

4. Damyitaa: streng (860) 

5. Dama: Entbehrung (861) 

6. Aparaajita: unbesiegbar (862) 

7. Sarva-saha: ertragend (863) 

8. Niyanta: das Schicksal kontrollierend (864) 

9. Niyama: von niemandem gebunden (865) 

10. Yama: von niemandem kontrolliert (866) 

93. Vers (9 Namen) 

1. Satvavan: große Fähigkeiten besitzend (867) 

2. Satvik:  in der Eigenschaft der Reinheit (868) 

3. Satya: Wahrheit (869) 

4. Satyadharmaparaayan: hält sich stets an das, 

„was ist“ (und gleitet nie in das, „was sein sollte“) 

(870) 

5. Abhipraya: Absicht (871) 

6. Priyaarha: liebenswert (872) 

7. Arha: anbetungswürdig (873) 

8. Priyakrit: in Liebe handelnd (874) 

9. Pritivardhan: die Liebe vermehrend (875) 

94. Vers (10 Namen) 

1. Vihayasagati: im „ledigen Gemüt“ weilend 

(876) 

2. Jyoti: erleuchtet (d.h. nicht in der Dunkelheit 

des identifizierten Geistes) (877) 

3. Suruchi: voll von ästhetischem Empfinden 

(878) 

4. Hutabhuk: Gefallen findend an Entsagung 

 (879) 

5. Vibhu: Leere, die alles umfasst (880) 

6. Ravi: Sonne (881) 

7. Virochan: erstrahlend (882) 

8. Surya: Helligkeit (883) 

9. Savita: Quelle der Strahlen (884) 

10. Ravilochan: mit strahlenden Augen (885) 

95. Vers (10 Namen) 

1. Anant: unendlich (886) 

2. Hutabhuk: hungrig, die Entsagungen zu 

empfangen (887) 

3. Bhokta: Genießer (Absorbierender) (888) 

4. Sukhada: Glück spendend (889) 

5. Naikaja: kein Mal geboren (890) 

6. Agraja: erschienen, bevor alles andere auf- 

tauchte (891) 

7. Anirvinna: der nicht beendet werden kann 

(892) 

8. Sadamarshi: immer vergebend (893) 

9. Lokadhishtanam: Grundlage (Urgrund) aller 

Wesen (894) 

10. Adbhuta: wundersam und geheimnisvoll 

(895) 

96. Vers (10 Namen) 

1. Sanata: ewig (896) 

2. Sanatanatama: zutiefst ewig (897) 

3. Kapil: der Weise Kapil (der Samkhya-Philoso-

phie) (898) 

4. Kapi: Hanuman (899) 

5. Avyaya: endlos (900) 

6. Svastida: Wohlergehen spendend (901) 

7. Svastikrit: Zufriedenheit gebend (902) 

8. Svasti: Wohlergehen (903) 

9. Svastibhuk: Wohlergehen wünschend (904) 

10. Svastidakshina: der Segnungen zum Wohler- 

gehen erteilt (905) 

97. Vers (9 Namen) 

1. Araudra: frei von Zorn (906) 

2. Kundali: mit Ohrringen geschmückt (907) 

3. Chakri: einen Diskus tragend (908) 

4. Vikrami: mächtig (909) 

5. Urjita-shasana: Führungsenergie (910) 

6. Shabdatiga: jenseits aller Worte (911) 

7. Shabdasaha: und doch mit Worten kooperie-

rend (912) 

8. Shishir: kühl und still (913) 

9. Sharvarikar: verdunkelnd (914) 

98. Vers (8 Namen) 

1. Akrur: ohne Grausamkeit (915) 

2. Peshal: mitfühlend (916) 

3. Daksha: geschickt (917) 

4. Dakshina: der Spendende (an den Guru) (918) 

5. Kshaminamvara: selige Vergebung (919) 

6. Vidvattama: der Weiseste (920) 

7. Vitabhaya: frei von Angst (921) 

8. Punya-shravana-kirtan: glückspendendes Hö-

ren und Singen frommer Melodien (922) 

99. Vers (9 Namen) 

1. Uttaran: Erleichterung von Anhaftungen (923) 

2. Dushkritiha: Vernichter schlechten Karmas 

(924) 

3. Punya: sehr heilig (925) 

4. Duhsvapna-naashan: schlechte Träume vertrei-

bend (926) 

5. Viraha: mächtig überwunden habend (927) 

6. Rakshan: (daher) beschützend (928) 

7. Sant: Heiliger (929) 

8. Jivan: Lebendigkeit (930) 

9. Paryavasthita: ökologisches Gleichgewicht 

(931) 

  



100. Vers (9 Namen) 

1. Anantarupa: unendliche Formen besitzend 

(932) 

2. Anantashri: von unendlicher Herrlichkeit (933) 

3. Jitamanyu: Zorn besiegt habend (934) 

4. Bhayapaha: Angst besiegt habend (935) 

5. Chaturashra: im Verstehen weilend (936) 

6. Gabhiratma: von tiefer Einsicht (937) 

7. Vidisha: in verschiedene Richtungen Früchte 

der Handlungen verteilend (938) 

8. Vyadisha: in die Gegenrichtung (939) 

9. Disha: Richtung (940) 

101. Vers (9 Namen) 

1. Anadi: anfangslos (941) 

2. Bhurbhuva: grob sowie subtil (942) 

3. Lakshmi: Wohlstand (943) 

4. Suvir: höchster Erlöser (944) 

5. Ruchirangada: anziehende Armreifen tragend 

(945) 

6. Janana: Ursache (946) 

7. Janajanmadi: erste Ursache von allem Gewor-

denem (947) 

8. Bhim: kraftvoll (und außerhalb der Ursachen-

verkettung) (948) 

9. Bhimparakram: von vortrefflicher Stärke, d.h. 

völlig akausal (949) 

102. Vers (9 Namen) 

1. Adharanilay: fundamentale Existenz (950) 

2. Dhata: Träger (951) 

3. Pushpahas: lächelnde Blume (952) 

4. Prajagar: mitfühlend zu allen Wesen (953) 

5. Urdhvag: Befolgung der höchsten Wahrheit 

dessen „was ist“ (954) 

6. Satpathachar: nie abweichend von dem „was 

ist“ (955) 

7. Pranada: Lebensspender (956) 

8. Pranava: der kosmische Klang (Om) (957) 

9. Pana: Verpflichtung zur Wahrheit, d.h. dem 

„was ist“ (958) 

103. Vers (8 Namen) 

1. Praman: Beweis dessen „was ist“ (959) 

2. Pran-nilay: in allen Lebewesen wohnend (960) 

3. Pranbhrit: Erfüllung im Leben (961) 

4. Pranjivan: lebendige Qualität des Lebens (962) 

5. Tatva: Essenz dessen „was ist“ (963) 

6. Tatvavid: die Essenz kennend und somit be-

freiend (964) 

7. Ekatma: Einssein (965) 

8. Janma-mrityu-jara-tiga: jenseits von Geburt, 

Tod und Alter (966) 

104. Vers (9 Namen) 

1. Bhurbhuvahsvastaruh: Nektar des Lebens in 

den 3 Dimensionen des Groben, Feinen und des 

Selbst. (967) 

2. Taara: absolut und bedingungslos befreiend 

von den Ketten des trennenden Bewusstseins 

(968) 

3. Savita: Erleuchtung (969) 

4. Prapitamaha: Urgroßvater (970) 

5. Yajna: Opfer (aller Motive) (971) 

6. Yajnapati: Empfänger des Opfers (972) 

7. Yajvaa: auch der Durchführende (973) 

8. Yajnanga: Verkörperung des Opfers (974) 

9.Yajna-vaahan: Träger des Opfers (975) 

105. Vers (9 Namen) 

1. Yajnabhrit: Opfer ermutigend (976) 

2. Yajnakrit: das Opfer durchführend (977) 

3. Yajni: das Opfer an sich (978) 

4. Yajnabhuk: hungrig nach Opfer (979) 

5. Yajnasaadhan: Praxis des Opfers (980) 

6. Yajnantakrit: Vollendung des Opfers (981) 

7. Yajnaguhyam: Geheimnis des Opfers (982) 

8. Annam: Nahrung (983) 

9. Annaad: Gewährer von Nahrung (984) 

106. Vers (8 Namen) 

1. Atmayoni: man ist sein eigener Mutterschoß 

(keine Dichotomie zwischen Schöpfer und 

Schöpfung) (985) 

2. Svayamjaata: durch sich selbst geboren (986) 

3. Vaikhan: jemand, der von Gebundenheit be-

freit ist (987) 

4. Saamagaayan: Melodie der Nichtdualität (988) 

5. Devakinandan: Krishna (989) 

6. Srashtaa: Schöpfer (& Schöpfung) (990) 

7. Kshitish: der Höchste der Erde (991) 

8. Paapanaashan: Beseitiger von papa (d.h. dem 

identifizierten Geist) (992) 

107. Vers (8 Namen) 

1. Shankhabrit: ein Muschelhorn haltend (Erwe-

ckung des Geistes) (993) 

2. Nandaki: ungeheure Glückseligkeit spendend 

(994) 

3. Chakri: den Diskus (von Leben und Tod) tra-

gend (995) 

4. Shaangardhanva: den Bogen tragend (Auf-

merksamkeit auf dem, „was ist“) (996) 

5. Gadaadhar: die Keule tragend (Verteidigung 

vor dem „was sein sollte“) (997) 

6. Rathaangapaani: eine Melodie singend (998) 

7. Akshobhya: ohne Groll (oder Reue) (999) 

8. Sarvapraharanaayudha: Bereit mit Energie in 

allen Momenten und Situationen, um sich mit 

dem zu konfrontieren, „was ist“ (1000) 



108. Vers (Abschluss der Anrufung des Unbenennbaren) 

 

Vanamaali Gadi Padmi Shankhi Chakri Cha Nandaki 

 

Shriman Narayano Vishnur 

Vasudevobhirakshatu 

 

 

 

Om Namah Iti 

(Abschluss des Vishnu Sahasranaam) 


