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SADGURU MANTRA
Brahmanandam Paramasukhadam Kevalam Jnana Murtim
Dvandvatitam Gaganasadrisham Tatvamasyadi Lakshyam
Ekam Nityam Vimalamachalam Sarvadhi Sakshibhutam
Bhavatitam Trigunarahitam Sadgurum Tvam Namami

Die Wahrheit dieses wunderschénen Mantras wird im Folgenden geschildert. Es ist keine Uber-
setzung, denn Ubersetzung ist nicht Wahrheit! Ubersetzung ist bloR eine Angleichung im Rahmen
der eigenen vorgefassten Ideen und vorbestimmten Schlussfolgerungen entsprechend der Kondi-
tionierung aus der Vergangenheit.

Oh existentielle Energie, welche die Dunkelheit des trennenden verkdrperten Bewusstseins vertreibt
(Sadgurum). Gruf3 sei Dir! (Tvam Namami). Diese Energie des Verstehens ist frei und jenseits der
Inhalte des begrenzten menschlichen Bewusstseins in seinen drei Kategorien: Sattva-Rajo-Tamo:
(Trigunarahitam). Sie transzendiert alle mentalen Haltungen und Emotionen (Bhavatitam). Diese
Energie ist so vollig wach, dass keine psychologische Speicherung in der praktischen Erfahrungs-
struktur des Geddachtnisses stattfindet und daher nur die Bewegung des Gewahrseins der Realitét
herrscht, aber nicht das Mandver von Annahmen, Zuschreibungen und der Zerstreutheit eines
kleinlichen Geistes (Sarvadhi Sakshibhutam).

Sie ist frei von jeder Verunreinigung durch das trennende und widersprichliche verkorperte
Bewusstsein (Vimalam) und daher &uRerst still und ruhig (Achalam). Diese existentielle Energie des
Gewahrseins ist ohne einen Beginn und auch ohne ein Ende (Nityam). Das ist das ,,Allein-Sein®, d.h.
,»All-Eins-Sein“ ohne die Isolation der Einsamkeit, die aufgrund von ichbezogenen Aktivitaten
stattfindet (Ekam).

Diese Energie wurde in vier Mahavakyas (Tatvamasyadi Lakshyam) aufgezeigt. Die vier
Mahavakyas sind: -

Prajnanam Brahma: Gewahrsein ist Brahman
Aham Brahmasmi: Das wahre ,,Ich“ ist Gewahrsein.
Tat Tvam Asi: Das wahre ,,Du® ist Gewahrsein.
Ayamatma Brahma: Die Essenz von allem ist Gewahrsein.

Diese Energie-Intelligenz (Chiti-Shakti) ist die Leere, Ganzheit, Heiligkeit (Gaganasadrisham). Sie
ist jenseits von allen Dualitaten, Unterteilungen, Auflésungen, Gegensatzen, Spaltungen, Verzwei-
gungen, Trennungen, Fragmentierungen, Konflikten, Widersprichen trotz der wunderbaren und
geheimnisvollen Vielfalt der Schépfung (Dvandvatitam).

Die Personifikation dieser Energie in einem menschlichen Korper ohne Unterlass oder Hindernis
(Kevalam Jnana Murtim) spendet tatsachlich hdchstes Gliick (Paramasukhadam) und tiefste
gottliche Ekstase (Brahmanandam).

(Anmerkung: Das Mitgefiihl dieser Personifikation wird in die Verzerrung einer Personlichkeit oder
niedrige Aktivitdten eines ,,Guru-Egos* auf dem spirituellen Markt verdreht).
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