
Mensaje 115  

París, 5 de febrero de 2007 

Carta a un joven devoto francés floreciendo en la libertad de la garra de los conflictos y siendo introducido a la pureza de la 

comprensión. 

Los seres humanos han estado pasando por tu situación desde tiempos inmemoriales! Por eso Krishna (la Inteligencia Universal) ha estado 

proclamando durante más de seis mil años - 

Nehabhi Kramanaashosti Pratyabaayo Na vidyate Swalpam Apyasya dharmasya Traayato Mahato Bhayaat 

(Bhagawat Gita II: 40) 

Un poco de energía de comprensión no-dualista y un poco de simple práctica del Yoga mantiene el cuerpo seguro y a salvo de muchas 

contaminaciones mentales. Ten en cuenta que esta comprensión Samkhya no puede ser reemplazada ni ser el sustituto de la pura acción 

yóguica. 

Mantente en un estado de “abandonamiento”, lo cual no implica ociosidad. Sólo indica ausencia de “yo”! Esta palabra “abandonamiento” 

es realmente muy hermosa. Si de ella quitas las letras “e-g-o”, lo que queda es “l” y “t” representando el amor y la verdad! (*) 

Dharma Dhairya Aur Ek Hai Jisme Uttaro Ka Daldal Nahi Uddhar Ka Dwar Hai Jisme  

Upadrav Ka Aapadhapi Nahi Urjaa Ka Ashirvad Hai 

“Religión” es paciencia. Es la puerta a la liberación, no el cenagal de preguntas y respuestas! Es la dicha y bendición de la Energía de 

Comprensión, no las maquinación de las maldades de la mente. 

Que Shanti (paz), Samrakshan (protección) y Samriddhi (prosperidad) esté siempre contigo. La dinastía del Kriya-Yoga en Francia tiene 

ahora un gran patrón en tu persona. 

 

Gloria a la Paciencia! 

 



(*) N. del T.- Juego de palabras en inglés en el original. “Let go”= estado de abandonamiento y las iniciales “l” (love= amor) y “t” 

(truth= verdad) 


