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El Sermón de la Montaña no surge es de la mente separativa. 
Mateo (5,1-12) tal como es visto en la dimensión del Yoga. 
 
¿Quiénes son los bienaventurados? 
 
1. Bienaventurados los que no son ricos, sino que simplemente tienen lo suficiente. 

2. Bienaventurados los que lloran compasivamente. 

3. Bienaventurados los mansos, los no agresivos. 

4. Bienaventurados los que rebosan justicia (ni bien ni mal). 

5. Bienaventurados los misericordiosos poseedores del sentido de gratitud. 

6. Bienaventurados los que viven en la pureza de la Inteligencia (la Vida), no los que viven en la perversidad del “yo” (de la mente). 

7. Bienaventurados los pacificadores, no los traficantes de guerras. 

8. Bienaventurados los perseguidos!  

9. Bienaventurados los reprendidos en lugar de ser valorados! 

Se deben utilizar palabras, pero ¡la comunicación no es sólo verbal, sino también no-verbal! ¡Ver claramente y sin distorsión la totalidad del ilusorio contenido de la conciencia 
separativa es ser golpeado por el Sermón de la Montaña en la dimensión del Yoga!  
 
En el Kriya Yoga, la meditación no es para los inmaduros. ¡La mente siempre es inmadura! 
 
 

Gloria al Sermón! 
 


