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París, 3 de junio de 2022 

Algunas parábolas de la vida de Shri Ramakrishna Paramahamsa junto con comentarios 

sobre ellos según la Energía de Comprensión del Kriya Yoga. 

 1) Un famoso filósofo hindú y reformador social, Keshab Chandra Sen, fue una vez a ver a Shri 

Ramakrishna Paramahamsa. 

Después de los saludos, Keshab Chandra Sen dijo: "No entiendo por qué incluso las personas 

eruditas y los expertos en las escrituras no están libres del apego mundano". 

Ramakrishna respondió: las águilas vuelan alto en el cielo en un ambiente libre de 

contaminación, pero también desde allí sus ojos están siempre enfocados hacia la tierra en 

busca de animales muertos. 

 2) Una vez una persona le dijo a Ramakrishna que hacía puja y cantaba el nombre de Dios más 

de mil veces al día pero que nunca había visto a Dios. 

Ramakrishna respondió: ¿Has visto una planta de cannabis? ¿Te puedes intoxicar con solo 

decir “cannabis, cannabis” mil veces? Debes beberlo después de triturar y moler sus hojas. 

De manera similar, solo cantar los nombres de Dios una y otra vez no sirve de nada. La 

divinidad se revela a quien está libre de apegos mundanos y en quien la meditación ocurre sin 

esfuerzo. 

 3) Un erudito religioso quería convertirse en gurú y quería ser bendecido por Ramakrishna 

para ello. 

Ramakrishna dijo: Generalmente, nuestras escuelas tienen un mapa de la India. Al ver a Kashi 

como un punto en el mapa, un estudiante no puede afirmar que ha visitado Kashi. 

Además, cuando arde un fuego, las polillas vienen automáticamente. El fuego no invita a las 

polillas. De manera similar, un gurú no anda invitando a otros, pero muchos acuden a él para 

quemar su Ego. Las hormigas se reúnen donde hay dulces disponibles. 

 4) Un devoto le preguntó a Ramakrishna: "¿Cómo es un hombre que se ha vuelto perfecto 

(Siddha)? 

 Ramakrishna respondió: se vuelve tan suave como una patata Siddha (este es un juego de 

palabras con la palabra Siddha que tiene dos significados: hervida y perfecta). La dureza del 

Ego desaparece. 

 5) ¿Cómo puede vivir una persona espiritual en este universo mundano? – preguntó un 

devoto. 

 Ramakrishna respondió: mientras la cola del renacuajo no caiga, solo puede vivir en el agua. 

Cuando se le cae la cola, puede vivir tanto en el agua como en la tierra. Del mismo modo, 



aquel a quien se le ha caído la cola de la ignorancia, puede sumergirse en el mar de la 

bienaventuranza divina y también vivir en el mundo, como le plazca. 

 Comentarios sobre lo anterior sobre la base de la Energía de Comprensión del Kriya Yoga:  

1) Las Escrituras (mente) no tocan la santidad de la Vida y el Amor. 

 

2) La libertad de la mente florece en Vida. 

 

3) El querer de la mente no produce la sabiduría de la Vida-Divinidad. 

 

4) Quemar el orgullo de la mente es la bendición del advenimiento de la piedad en la Vida. 

 

5) Deja que el arduo ego desaparezca para aparecer como iluminación sagrada. 

 

6) Deja que la ignorancia de la 'mente-yo' caiga, para que venga el amanecer de la 

inmensidad de la Vida-Divina. 

 

¡Jai Shri Ramakrishna Paramahamsa! 


