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La energía de comprensión es la intensa, honesta y santa Realidad de Tu Existencia. 
 
Enmarañarse en creencias es la hipo-critica, charlatana y embaucadora religión de tus “experiencias”. 
 
La realidad está más allá del mar de la mente. 
La religión forma parte de las olas de la mente. 
La religión exige uniformidad de símbolos y practicas producidos por el mecanismo de la mente. 
La realidad exige una Comprensión Universal que  trascienda las ilusiones y enfermedades de la mente. 
 
Tira la piel de la religión y cómete el plátano de la Realidad. Éste es el Kriya Yoga de Lahiri Mahashaya. 
 
 

¡Gloria a Hanuman, símbolo de la Entrega y el Silencio! 


