
Mensaje 364 
 
París, Francia,  27 de abril del 2019 
 
Un intenso Mensaje 
 
Cuatro indicadores desde el fenómeno-Lahiri: 
 
I – Hay mucho dolor debido a las variadas y sutiles múltiples formas de escabullirse que tiene el mito-mente a 
través sus astutas y ocultas búsquedas de gratificantes placeres. 
 
II – La conciencia divisiva —la mente, constituida por el deseo, el miedo, la animosidad, la ira, la dependencia 
de los sistemas de creencias y de los pesados condicionamientos— se mantiene así en este oscuro corredor de 
opuestos formado por el síndrome del placer-dolor. 
 
III - Es posible salir de este oscuro corredor de la mente y danzar en el gozo de la Vida, el Amor y la Divinidad. 
 
IV - Tapas-Swadhyaya-Ishwara Pranidhan —el Kriya Yoga—, el intenso programa de Iniciación de tres días 
del principal linaje Lahiri es el camino, la sabiduría. 
 
 
 

¡Gloria a los Sabios Kapila, Patanjali y Vyasa! 


