Mensaje 419
Paris, 14 de abril del 2021, Afio Nuevo indio.

Traducido por Roy Melvin: “Los escritos perdidos de Wu Hsin: apuntando hacia la No-dualidad”. Un
breve resumen.

1) La Consciencia sin nombre y sin forma, aunque la gente se refiere a él como Shibendu Lahiri, Baba,
Pranam, Jai Gurd, etc.

2) Unos pocos afortunados mueren antes de morir. Y al hacerlo, alcanzan lo “Que-no-muere”.

3) No se puede curar una enfermedad del cuerpo repitiendo la palabra “medicina”. El “japa” no puede curar
la enfermedad de la mente.

4) “Ser” es suficiente. Entonces se atiende al correcto “llegar a ser” de forma natural, sin esfuerzo.

5) “;Qué es” es el gran rio? Fluye, pero esta ahi.

6) Hablar del “silencio” es solamente ruido.

7) Latidos sin que haya quien lata. El pelo crece sin crecepelo. Las acciones se ejecutan sin “hacedor”.

8) La flor enserfia a “ser”. “Ser” lo que uno es.

9) La percepcién procede de la melodia de silencio.

10) jEl Dios que estés buscando esté en todas partes, excepto donde estés “t0”!

11) La devocion al maestro no es tan importante como la devocion a las ensefianzas.

12) La quietud de la mente es el verdadero solvente en el que los condicionamientos se disuelven para que
surja una enorme comprension.

13) En silencio pristino, la lucidez primordial de la vida se revela a si misma.

14) Wu Hsin no tiene ningun deseo, excepto ser una pizarra vacia en la cual aparecen y desaparecen
palabras.

15) Nadie puede beber la palabra “agua”. Comprende a Wu Hsin mas alla de sus palabras para captar su
sabiduria, su corazon.

16) Mientras Wu Hsin envejece y su cuerpo cambia, la presencia, el “Ser”, permanece inalterado siempre.
17) Renuncia a estar centrado en el “yo era” y en el “yo seré”, y permanece fijo en “Yo soy”.

18) jYanning Wei encontrd al fin la paz! jPerdi6 sus opiniones!

19) ¢Cuanto tiempo se requiere para ser lo que ya se es?

20) Solo el cese de la confusion conduce a uno a la claridad.

21) Saber que Uno es, es natural. Saber lo que Uno es, requiere una espontanea claridad interior e
investigacion.

22) El silencio es el soporte de todo sonido.

23) Uno es el sol, no las nubes que lo ocultan. Uno es la vida, no la mente que la vela.

24) iNo estoy en ninguna parte! Y también “jEstoy aqui y ahora!

25) jUno no necesita esperar para convertirse en lo que ya es!

26) El agua se evapora, el cuerpo se muere. jNo hay diferencia ninguna en ello!

27) El miedo a la muerte es el castigo por aceptar la idea de la individualidad.

28) Saber que las ilusiones son ilusiones es el camino para salir de la ilusion.

29) ¢Por qué visitar a Wu Hsin cuando lo que se busca esta dentro?

30) La mente enfrascada en buscar se pierde lo que es obvio.

31) Ser consciente de la presencia y tener consciencia son uno y lo mismo.

32) Wu Hsin es el viento que disipa el humo del “yo” psiquico separativo.

33) No analices la oscuridad para disiparla. Enciende la vela de la claridad y toda la oscuridad sera disuelta.
34) El discipulo cree que hay un “Guru”, pero el Guru sabe que no hay ninguno, a pesar de que se vea a la
persona.

35) Justo aqui, en este momento, es todo lo que hay. Todo lo demas es creacidn de la mente.

36) El tiempo no se puede usar para encontrar lo atemporal.

37) Mira a través de la sabiduria. Es transparente.

38) Nada se gana estudiando las sombras.

39) ¢Cuantas identidades has creado para ti?

40) Percibir lo que surge a cada momento sin reaccionar ante ello.

41) Romper un habito comienza por reconocer el habito.

42) El surgimiento de la espontanea claridad interior no es causado.

43) La esponténea claridad interior se pierde cuando el ver se divide en quien ve y lo visto.



44) Uno no puede aprender a nadar si no se moja, ¢Puede uno conocer a la Consciencia Indivisa mientras se
complace en la conciencia divisiva?

45) Dudar de las creencias es el comienzo de la bienaventuranza de la comprension.

46) Cuando tanto lo aceptable como lo inaceptable se vuelven admisibles, la vida es sencillamente facil.

47) El Ser es uno. Las formas del Ser infinitas.

48) Las palabras de Wu Hsin revelan las limitaciones de las palabras. Solo puede apuntar hacia la sabiduria
mas alla de las palabras.

49) La no accion de la mente es la forma mas alta de accion.

50) El observador se pasa toda la vida en conflicto con lo observado. Deja que los dos se disuelvan en la
observacion.

51) No se requieren ojos para la espontanea claridad interior.

52) Ver através del transitorio es ser su amo.

53) La claridad es evidente por si mismo. La ignorancia requiere apoyo.

54) EIl rechazo de la mente-tiempo —es decir, el tiempo psicolégico— anuncia la aparicion de la
inmortalidad, la Vida.

55) La pocion de Wu Hsin es: percibirlo todo sin identificarse con nada.

56) Muchos temen a Wu Hsin, aunque es viejo. jEs capaz de acabar con eso que guardas tan celosamente en
tu interior!

57) El estado natural se manifiesta sin esfuerzo.

58) La aparicion del pensamiento “yo” y la apariciéon del mundo con todas sus preocupaciones, es
simultanea. Este es el revelado secreto de Wu Hsin.

59) Percibir antes de imponer un perceptor, es el estado natural del movimiento de percepcion.

60) Wang le preguntd a Wu Hsin: “;Cuando lograré tu claridad?” Wu Hsin le respondié: “jCuando el
cuando mueral”

61) Saber es inherente a “Ser”, igual que el calor es inherente al fuego.

62) La paz esta presente a cada instante. Retira el velo del pensamiento.

63) La pregunta y quien pregunta desaparecen en la vitalidad de la Presencia.

64) Wu Hsin no ayudd a nadie a encontrar a Dios, jigual que no ayudo a ningun pajaro a encontrar el cielo!
65) El silencio no es la ausencia de sonido; es la ausencia de “ti”.

66) El paso final es abandonar todos los pasos.

67) La necesidad de “Dios” disminuye a medida que aumenta la conciencia.

68) ¢Cual es tu religion? ¢De qué color es el viento?

69) Santo es el silencio, la quietud, la vacuidad.

70) jLos que no saben, creen!

71) La descripcion de las ensefianzas no es las ensefianzas. La palabra fuego no puede quemar. La palabra
agua no puede beberse.

72) “Ser”y “llegar a” no puede ir de la mano.

73) La existencia es la esencia esencial, siempre manifestandose.

74) El ficticio “yo” imagina cielo e infierno. Mantente en el “ser” y estaras extatico aqui y ahora.

75) La mente piensa, pero no “sabe”.

76) Perder lo personal es ganar la totalidad del universo.

77) Uno no puede usar la mente para trascender la mente. Uno no necesita esperar para ser lo que ya es.

78) La verdadera esencia de Wu Hsin: “Saber lo es todo. EI conocimiento falla. Rompe el mapa. Deja que el
viaje comience interiormente.”

79) jAsignar un nombre a la innombrable es demasiado! jDetén este sin sentido!

80) Wu Hsin es codicioso: jTe lo quita todo y no da nada!

81) Mucho es lo que se encuentra después del abandonar la busqueda.

82) La negacidn de todo lo que uno no es eternamente constante.

83) No se puede beber el agua del lago de un mapa. Las Escrituras no pueden percibir la santidad de lo
sagrado.

84) El mayor sacrificio es el sacrificio de las propias “certezas” creadas por los condicionamientos y no el
sacrificio de miles de camellos en los paises arabes para “Ala” en el “cielo”. jLos méas execrables fanatismos
son denominados “creer en Dios™!

85) jSolo los mas valientes estan dispuestos a enfrentar su propia “ausencia”!

86) Lo que no se ve es el sostén de aquello que se ve. Vemos una bandera, pero no vemos la accion del
viento.

87) Muchas lamparas. Una luz.



88) Acabar con la tergiversacion es suficiente. jDe lo contrario, lo que tu “entiendes” es simplemente una
fantasia mental!

89) En el orden natural, hay opuestos, jpero no hay oposicion!

90) La investigacion conduce a la lluminacion. Investiga incluso a Wu Hsin.

91) Més alla de la mente, todas las distinciones cesan.

92) La ausencia de imaginacion revela la excelsa paz.

93) La eternidad se presenta tan pronto como las preocupaciones desaparecen. jDate cuenta y no preguntes
“como”!

94) Cuando el “ver” surge, las apariencias desaparecen jy uno se halla en la extension infinita del Absoluto!
95) La magia de “ser” es velada por las perversiones del “yo”.

96) Los pensamientos no son el problema. Ser el poseedor de los pensamientos es el problema.

97) jPara el sabio, “ahora” es suficiente!

98) Wu Hsin no proporciona respuestas. Elimina las preguntas y trae la paz.

99) Todas las palabras deben dejarse en la orilla para flotar en el agua de la sabiduria.

100) Wu Hsin no duda de la meditacion, aunque el objetivo jes eliminar al “meditador”! La mejor manera
de evitar comprender en profundidad, jes tratar de hacerlo! EIl buscador permanece entretenido con metas
mentales prestadas de diversas clases.

iGloria a Wu Hsin!



