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París, 27de abril del 2021 

 

 

El resumen del libro “Tratado de Vedanta”, de Swamy Parthasarathy, erudito académico multidisciplinar, 

post-graduado en la universidad de Londres. 

 

1 – “Veda” implica “conocimiento”; “anta” significa “final”. “Vedanta” indica que liberarse del 

conocimiento conduce al florecimiento del saber, por y para Uno mismo. 

 

2 – La percepción de “lo que es”, de la verdad, tiene lugar la totalidad del cuerpo, cuando la mente se ve 

libre de creencias, conceptos prestados y condicionamientos. 

 

3 – Es de sabios vivir en un estado de renuncia en la acción. Renunciar las actividades necesarias para la 

vida cotidiana no es sabiduría. 

 

4 – El Vedanta transforma las emocionales y egocéntricas actividades de la mente en pilares de Amor y Vida 

en una Consciencia indivisa, o Divinidad. 

 

5 – ¡Que nuestra morada sea el Santo Centro del Afecto Humano y no sus límites! 

 

6 – El Vedanta nos enseña a ser humanos; no hindúes, musulmanes, sikhs, cristianos, judíos, capitalistas, 

comunistas, budistas, taoístas, maoístas, zorastrianos y demás. 

 

7 – El Vedanta nos permite reconocer en nosotros la esencia de los Santos Cuatro Vedas. 

 

8 – Las personas “civilizadas” son, quizás, unos “crueles” y “inteligentes” salvajes si en ellos no se da el 

proceso de Conocimiento del Ser. 

 

9 – ¡Esos salvajes viven en “suburbios espirituales marginales”, conocidos popularmente como “ashrams de 

grandes gurús”! 

 

10 – El Vedanta eleva al ser humano hasta su verdadera identidad. 

 

11 –Y entonces puede elevar el mundo. 

 

Nota: la práctica espiritual y el conocimiento del Kriya Yoga en las tres dimensiones son: 

 

1) El “Saamkhya” del Sabio Kapilacharya, conocido como las “Enseñanzas del Swadhyaya”. 

2) Los “Yoga-sutras” del Sabio Patanjali, conocidos como las “Prácticas específicas del Kriya”. 

3) El “Advaita Vedanta” del Sabio Vyaasa, conocida como las “Enseñanzas de Ishwara Pranidhaan”. 

 

La función del Kriya-yoga es ser accesible a la verdad de “ser”, negando las acciones del “yo”. 

 

 

¡Gloria a Swamy Parthasarathy! 


