
Mensaje 439 

Satyalok, Varanasi, 22 de marzo de 2022 

Santidad de la Madre Patria 

 

La madre patria es tan santa como la madre. Shibendu tuvo que permanecer lejos de la madre patria durante 2 años y 2 

meses debido a las restricciones de viaje relacionadas con el Covid-19. Sin embargo, fue posible hacer una breve 

visita a Varanasi durante los Días del Festival, del 18 al 29 de marzo de 2022. 

La vida es un proceso natural, pero debido a la corrupción de la mente; todo proceso de Vida se convierte en empresas 

mentales. Este mundo monstruoso que hemos generado los seres humanos, la llamada especie superior de evolución 

de la vida en este planeta, es una amenaza para todo el proceso de la Vida incluyendo la flora y la fauna. 

La conciencia divisiva está ahí por razones prácticas y tiene validez en nuestra vida cotidiana. Pero nos encontramos 

con gratificaciones psicológicas que amenazan la existencia misma de la vida bajo cualquier excusa y cualquier 

pretexto. Estamos promoviendo muy sutilmente la dimensión vulgar de la vanidad y los intereses creados en lugar de 

la dimensión santa y piadosa de la veracidad de "lo que es". Siempre estamos saboteando "lo que es" para permanecer 

entretenidos en "lo que debería ser". 

Al llegar a Satyalok, uno puede ver vivo el Proceso del Gurú. Este maravilloso linaje de energía de comprensión que 

comienza con mi bisabuelo Lahiri Mahashay está guiando a los buscadores de la Verdad en todo el mundo. Lahiri 

Mahashay estaba en la dimensión suprema del yoga donde la psique separativa 'yo' permanece disuelta en la 

sacralidad del 'es-ismo', es decir, la dimensión sagrada del no-'yo'. Allí el 'yo' permanece solo como un punto de 

referencia para realizar las tareas diarias y también para la disponibilidad de la divinidad a pesar de la monotonía de la 

vida diaria. El yoga no es simplemente un programa de acondicionamiento físico, sino también un estado de bienestar 

psicológico. 

Las enseñanzas de Lahiri Mahashay enfatizan profundamente el despertar en la sabiduría para que las actividades 

perversas de la psique separativa sean eliminadas por completo, no huyendo de los enredos de la mente, sino 

enfrentándolos en estado de vigilia en alerta en todo momento. 

En inglés tenemos que usar tantas palabras para comunicar esa sabiduría y desafortunadamente eso todavía no se 

comunica completamente en la jungla de la verbalización. El inglés es un idioma muy dinámico, por supuesto, pero el 

idioma hindi es el más dinámico y contundente en la destrucción de la mente y sus contaminaciones. 

Breve declaración de Lahiri Mahashay en hindi: "¡BHAAGO NAHI, JAAGO!"  (¡NO HUYAS, SE CONSCIENTE!)"   

resume el entendimiento que Shibendu intenta comunicar en inglés de muchas maneras diferentes. 

Esta frase de Lahiri se halla en el mensaje 81 ¿Qué es la consciencia? 

 

¡Jai Madre Patria! 


