Mensaje 446
Paris, 21 de mayo de 2022

Respuesta profunda a una pregunta rutinaria planteada en una reunion religiosa-
espiritual organizada en una reputada Universidad India.

Se le pregunt6 a J. Krishnamurti sobre el 'Espiritu’ y JK respondio: ¢;Cual de ambos?
¢Espiritu (Soul)? o ¢Suela (Sole)?

jiLa reunion estall6 en carcajadas! Esto es realmente desafortunado, ya que indica la
incapacidad de la mente divisiva para comprender/percibir la inmensidad y sagacidad de
esta respuesta esponténea de J.K.

Una suela fuerte en un buen zapato es esencial para caminar mucho y rapido todos los
dias y mantener el cuerpo sano. Y caminar solo, sin hablar por el movil, en
conciencia pasiva-holistica-sin eleccion, es esencial para mantener la mente sana.

jEsta es la dimension de 'Lo que es' o hechos, sin ningan rastro de 'lo que deberia ser’ o
fantasias de la mente! Esta es la S-O-L-E (Suela), que no debe ser ignorada o
menospreciada de ninguna manera, solo porque el otro 'S-O-U-L' (Espiritu) (que

ha sido creado por varias religiones en diferentes partes del mundo) ha saboteado
nuestra energia para entender la Verdad-Veracidad-Compasion, sin la vulgaridad de
la vanidad-ilusion que generan las religiones.

iTodo tipo de horribles sistemas de creencias han sido inventados por mentes de
pacotilla alrededor de todo el mundo, creando amenazas para la humanidad! Asi que

meditemos profundamente sobre esta breve pregunta espontanea hecha por el sabio.

jJai espontaneidad!



