Mensaje 461
Paris, 15 de diciembre de 2022
Ritmos de Percepcion estando en el hospital, después de una operacion.

El comienzo fue recordando las espontaneas palabras de la Madre, la Sri Sri Maa del Ashram de Sri
Aurobindo en Pondicherry.

. Saber es bueno; hacer, es mejor; ser, eso es lo perfecto.

. La atencion es buena; la accidn, mejor; la conciencia holistica es lo perfecto.

. El “y0” es bueno; el intelecto es mejor; la inteligencia es lo perfecto.

. Desear es bueno; la sabiduria, es mejor; el Todo (la Sagrada Vida) es lo perfecto.

. El conocimiento es bueno; practicar los kriyas es mejor; el Kriya-Paravastha es lo perfecto.
. Aprender es bueno; trabajar es mejor; el Amor Divino es lo perfecto.

. Entonar el nombre de Ram es bueno; el kirtan a Ram es mejor; la relacién con Ram es lo perfecto.
. Postular la verdad es bueno; la préactica de la verdad es mejor; Percibir es lo perfecto.

. Pensar es bueno; idolatrar es mejor; alcanzar la espontanea comprension es lo perfecto.
10. Escuchar es bueno; aprender es mejor; ser leal es lo perfecto.

11. Trazar planes es bueno; mantenerlos es mejor; comprender es lo perfecto.

12. Los conceptos son buenos; reflexionar es mejor; comprender es lo perfecto.

13. Lo particular es bueno; la perfeccion es mejor; Percibir es lo perfecto.

14. Controlar es bueno; el coraje es mejor; la compasion es lo perfecto.

15. El individuo es bueno; la idea es mejor; la espontanea claridad es lo perfecto.

16. Los trucos son buenos; las tacticas son mejor; la transformacion es lo perfecto.

17. Las creencias son buenas; las bendiciones, mejores; la felicidad es lo perfecto.

18. La virilidad es buena; la vitalidad es mejor; la virtud es lo perfecto.

19. El “yo” es bueno; el dictado del “yo” es mejor; la eliminacion del “yo” es lo perfecto.
20. Un ideal es bueno; la esponténea claridad es mejor; “ser” es lo perfecto.

21. La pasion es buena; la pasividad es mejor; la profundidad es lo perfecto.

22. El deseo es bueno; la decision es mejor; la conciencia libre de division es lo perfecto.
23. Acompanar es bueno; estar solo es mejor; la unidad con todo es lo lo perfecto.

24. Reaccionar es bueno; controlar es mejor; responder correctamente es lo perfecto.

25. El entretenimiento es bueno; la fascinacion es mejor; el éxtasis es lo perfecto.

26. Hacer sin esfuerzo es bueno; esforzarse es mejor; la Energia es lo perfecto.

27. Estar bien es bueno; el bienestar es mejor; la sabiduria es lo perfecto.

28. Dividir es bueno; permanecer sin division es mejor; la Divinidad es lo perfecto.

29. El sufrimiento es bueno; el pesar es mejor; lo Sagrado es lo perfecto.

30. llegar a ser es bueno; ser es mejor; ser bendecido es lo perfecto.

31. Esforzarse es bueno; intentar es mejor; la Energia es lo perfecto.

32. La puerta a la Realidad es buena; abrir esa puerta es mejor; mantener dicha puerta abierta es lo
perfecto.
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iGloria a Sri Maa, gloria al Sabio Aurobindo!



