
Mensaje 464 

 

París, 13 de febrero de 2023 

 

Percepciones de un Kriyayogui 

 

Percepciones de un Kriyaban después de escuchar los espontáneos comentarios de Guruji sobre el mensaje 30 

durante el Satsang del domingo, 12 de febrero de 2023. 

 

Reflexionando sobre el Mensaje número 30, surgieron las siguientes percepciones. Dicho Mensaje es muy 

intenso y esclarecedor. 

 

Niega las fantasías mentales para desarrollar la comprensión. 

Deja de buscar para empezar a ver. 

Sé consciente en el Ser de tu “llegar a ser”.  

Sé consciente de las reacciones mentales para resucitar en respuesta a la vida. 

 

Las técnicas del Kriya son el contenedor; la verdad, el contenido. 

Los rituales son el contenedor; la espiritualidad, el contenido. 

Así pues, trasciende las técnicas y rituales para ser accesible a la verdad. 

 

Vacuidad es estar libre de los contenidos de la conciencia separativa. 

Ser como el cielo es el silencio supremo. Es liberarte interiormente por completo del ruido del exceso de 

pensamientos. 

 

Todas las religiones, sectas y cultos prosperan promoviendo y perpetuando el miedo y la codicia. 

Todas las organizaciones religiosas fomentan las mal llamadas “piadosas expectativas religiosas” manteniendo 

así a la gente en permanente sufrimiento. 

 

Liberarte del miedo es el surgimiento de la alegría existencial que es vida y divinidad. 

El propósito del Kriyayoga es posibilitar que madures en la Energía de Comprensión, es decir: liberarte de toda 

búsqueda, del “llegara a” y del reaccionar.  Es el Sahajavastha; es decir: vivir en Atithi Bhava, Sakshi Bhava y 

Samapti Bhava. 

 

“Iniciarte” no es simplemente acumular técnicas, sino despertar a la inteligencia. Sin despertar la inteligencia, un 

no-iniciado estúpido se convierte en un iniciado estúpido. La estupidez permanece. 

 

La comprensión del Kriyayoga transforma la avaricia en caridad, la esclavitud en libertad, la confusión en claridad 

y la crueldad en compasión.  

 

Amor para todos. 

 

 

¡Gloria al Kriya Yoga! 


