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Siguen a continuación unos profundos movimientos contemplativos de las percepciones surgidas tras un 

intenso proceso meditativo acontecido en una dimensión libre de la mente, mientras leía lentamente, 

palabra a palabra, esta espontánea declaración de J. Krishamurti (1895-1986): “En cuanto queremos ser 

algo, ya no somos libres”. 

 

Ser un católico, un protestante, un cristiano ortodoxo, un chií, un sunní, un ahmedia, un pathan, un mongol, un 

árabe, un turcos, un sindhi, un punjabi, un cachemir, un bengalí, un malayali, un paquistaní, un bihari, un africano, 

un egipcio, un tamil musulmán, un brahmán, un kshatriya, un vaishya, un shudra hindú, un alemán, un francés, 

un inglés, un ruso, un japonés, un birmano, un israelí, un indonesio, un holandés, un estadounidense, un 

canadiense, un sudamericano, un griego, un marwari, un gujarati, un seguidor de Gandhi, etc., etc. 

 

¿Es posible ser consciente de nuestra condicionada participación en querer ser algo así, lo cual nos conducirá a 

la esclavitud negándonos la libertad absoluta e incondicional? 

 

¡Gloria a las espontáneas palabras de JK! 

 


