
MESSAGE N° 12. 
 

(Amsterdam  Pays-Bas  19 Juillet 1999) 
 

Message d’adieu aux Kriyabans de l’Europe. 
 
Ecoutez les Phrases chargées de sens que transmet la lignée Lahiri; leur sens va 
bien au delà de leurs mots. Contemplez les expressions telles que «conscience 
séparatrice», «compréhension unitive», «perception», «conceptualisation», 
«existence», «expérience», «idées», «vision intérieure », «connaissance», 
«sagesse», «mental», «non-mental», «le moi», «le toi», «le sans-mental», 
«discontinuité dans la pensée», «non-choix», «l’attitude de l’invité», «l’attitude 
du témoin», «l’attitude qui met un terme aux contraires et ne les entretient plus», 
«apprendre et non plus seulement emprunter des croyances», «intellect», 
«intelligence», «processus centripète», «processus centrifuge», «méditation sans 
méditant»,  «déconditionnement», «concentration», «se focaliser tout en étant 
conscient du tout», « solitude », «isolement», «vérité ‘étique’ », «vérité 
‘émique’ »1 etc. 
 
Vous entendez toutes ces expressions et beaucoup d’autre, lors des réunions 
précédant les initiations, lors des cérémonies d’initiation, lors des réunions 
consacrées aux révisions et en d’autres occasions, mais elles sont vite oubliées. 
Je vous en prie, ne les oubliez pas. Que ces expressions soient présentes dans 
votre esprit dans chaque circonstance et dans chaque relation. Portez-les comme 
des bijoux. C’est une attitude très particulière, qui n’est ni de l’obsession ni de 
l’inhibition. Il ne s’agit pas de s’installer dans des idées et des concepts 
pratiques. Ce ne sont pas des choses mortes pour un cerveau médiocre.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
1 Vérité ‘étique’, vérité réelle. Vérité ‘émique’, vérité  supposée réelle mais qui ne l’est pas. 
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