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Oui alaquéte, non aux questionnements.

C’est de lamort et de la destruction causées par la pensée et ses ramifications
notoires, que survient la Résurrection. Alors, il n'y aplus qu’ un formidable
organisme vivantl, doté d' une profonde intelligence. il n’y a plus que cette
vibration palpitante, le battement et |a pulsation de la vie avec cette bénédiction,
cette beauté et cette extase, bien au dela de vos fausses croyances et de votre
bigoterie; au dela de vos petites histoires, conjectures, suppositions, spéculations
et superstitions. En veérité, cette Résurrection est lamélodie du Kriya Y ogade
Lahiri Mahasaya. Je vous prie de comprendre cela et d’ arréter de faire vos
courses sur le marché de la spirituaité. Vivez comme lafleur, qui est

I” expression vivante de I’ Incommensurable, I’ Indicible et I’ Inconnaissable.

Vivez dans la quéte au lieu de vous poser des questions inutiles. Ne vous enlisez
pas dans le bourbier des questions et réponses théol ogiques inventées par des
charlatans spirituels et des mafias religieuses. Etre en quéte ¢’ est étre établi dans
I”Intelligence et dans la Conscience au dela de la conscience séparatrice, alors
gue se poser des questions C’ est étre dans lamalice et les manies du mental. La
quéte est action, le questionnement est activité, ¢’ est adire réaction. Toutes vos
expériences, religieuses et autres, sont la cause principale de votre dukkha2. Une
vision réelle détruit la continuité de la pensée pour vous soulager et vous
déconnecter momentanément de toutes vos expériences et de votre «moi
personnel». C’ est le «calme qui suit la pratique» du Kriyade Lahiri et il nous
libére de I’imposture gu'’ est e yoga commercia et toute sa pollution mentale
organisée.

Pour I’amour de Dieu, renoncez aux consolations et aux gratifications
paralysantes que vous tirez des concepts mentaux de Dieu et de toutes les autres
illusions.

Le KriyaYogaest moins une affaire de faire que de défaire! Le Kriya, C' est
rassembler |’ énergie pour exploser dans «ce qui est» et non s évader dans «ce
qui devrait étre».

LOGUE VIE A LA TRADITION LAHIRI!
SHIBENDU LAHIRI

! Lecorps.
2 Souffrance.



