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Un hommage à Tagore pour l’anniversaire de Gopiji 

 

Mor Veena Othey Kon Surey Baaji, Kon Naubo Chauncholo Chhaundey. 

Maumo Auntauro Kompito Aaji Nikhilero Hridoyospaundey. 

Aasey Kon Toruno Aushanto, Urey Bausonanchaulopranto --- 

Aalokero Nrityey Baunaanto, Mukhorito Odheero Aanondey. 

Aumboroprangonomaajhey Neehswauro Monjiro Gunjey. 

Oshruto Sei Taaley Baajey Kaurotaali Paullobokunjey. 

Kaar Paudopauroshauno – Aashaa Triney Triney Orpilo Bhaasaa--- 

Someerauno Baudhonohaaraa Unmauno Kon Baunogaundhey. 

  

Notre Veena (Sitar) entra mystérieusement et soudainement en une mélodie et en un merveilleux 

rythme-vivant de résurrection ! Et notre être intime entra en résonnance avec cette énergie 

d’éternelle vacuité ! 

Un mécontentement indispensable à l’explosion dans la Divinité (Liberté vis-à-vis des pré-

occupations mentales) se fait jour, anéantissant tous nos doutes et toutes nos dépressions. 

Commence alors une danse de lumière et de vie formidablement extatique et euphorique! 

Et dans la cour du Roi-Eternité se fait entendre sans raison particulière un murmure 

intensément silencieux! 

Et les feuilles de tous les arbres applaudissent ; les gouttes de rosée sont leurs larmes de joie ! 

On désespère de pouvoir jamais toucher Les Pieds de Celui qui marche incognito sur les tendres et 

délicats brins d’herbe. 

Et le vent souffle, apportant sauvagement avec lui ce feu étrange et intoxicant d’un parfum qui 

réduit le mythe du mental en cendres de l’Attention ! 

 

Conseils donnés par le processus du Guru : 

 

1) Soyez simplement ouverts. Ne vivez pas dans le passé. Si vous le devez vraiment, alors 

vivez dans le passé mais sans combattre. Quand le passé fait surface, observez-le 

attentivement sans le rejeter et sans vous y accrocher. 

2) Soyez alerte en ce mouvement de pensée passive et patiente qui dissout la dichotomie entre 

le penseur et la pensée --- et qui fait ainsi s’éveiller la Conscience en laquelle il n’existe plus 

de division mais seulement la Divinité. 

3) Soyez intensément sensible, alerte et souple en une observation libre de toute interférence de 

la part de l’observateur. Observez à la lumière de la dimension de la sagesse --- pas à celle 

de l’activité souillée et vicieuse de l’observateur. 

4) Sachez être seul ; pas toujours accompagné, encombré de pensées, d’espoirs et d’attentes, 

d’images et d’imitations, d’hypocrisie et de calculs, de mémoires et de souvenirs, de 

caprices et de fantasmes, de peurs et  d’anxiétés, de culpabilité et de crédulité, de toutes ces 

diverses activités stupides des stratégies de l’ego. 

5) Enfermez-vous dans une pièce et laissez se reposer votre « VOUS » pour ressusciter en le 

VRAI VOUS qui n’est rien de ce que vous pensez être ! L’Amour est cette solitude. Ne 

tombez pas amoureux, élevez-vous en l’Amour. 

6) Soyez simple, clair et calme intérieurement, dès lors VOUS ETES LA FLAMME, celle qui 

peut démarrer le feu qui brûlera toutes les fausses fragmentations de votre conscience ! 

7) Ne demandez plus rien au mental, soyez dans la Connaissance de la Vie. Plus vous (le 

mental) en demandez et plus vous êtes effrayé et souffrant. Vivez libre de toute influence 



même si tout et tout le monde autour de vous cherche à vous influencer et à s’imposer 

subtilement à vous, ce qui se passe communément sur la place du marché politique, 

religieux et « spirituel » ou  sur celle du marché des « guérisseurs ». 

8) Soyez libre de tout enregistrement et de toute compulsion psychologique pour être libéré du 

conflit et de la souffrance, de cette tendance à la résistance ou à l’acquisition. 

9) Soyez le courant de  la rivière de la Vie --- pas le filet du mental retenant ce que transporte 

la rivière, ce mental qui rejette ou réclame. Qu’il n’y ait plus de filet --- que la rivière ! Qu’il 

n’y ait plus ce filet de l’espace et du temps, de l’ici et de l’ailleurs, du bonheur et du 

malheur ! 

10) Jouez avec ce qui est vraiment profond. Pour percevoir « ce qui est » il doit y avoir cet esprit 

de révolte intelligente. Soyez dans un état de négation duquel fleurira naturellement l’action 

positive par excellence. 

 

 

Bénédictions à Gopi Menon 


