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Vol Varanasi-Bombay, 30.1.2014 

Journée en l’honneur du Martyre de Gandhi 

Gandhi : Une Vie, un Amour et une Véracité. 
‘Gandhiens’ : Seulement le mental, la vanité et les intérêts particuliers. 

O amis bien aimés, écoutez donc ! 

1) Le mental a la philosophie, la Vie n’en a aucune. 
2) Le mental perpétue et promeut des systèmes de pensées sournois ; la Vie ne le fait 

pas. 
3) Le mental a la « religion » ; la Vie n’en a aucune. 
4) Le mental développe des rituels « saints » dans de profonds sanctuaires ; la Vie ne 

le fait pas. 
5) Le mental a dieu comme d’autres ordures liées à la gratification et à l’avidité ; la 

Vie n’a rien de tout cela. 
6) Le mental porte le poids d’un inquiétant mystère ; pas la Vie. 
7) Le mental génère des buts des objectifs à atteindre ; la Vie ne fait pas cela. 
8) Le mental a le douloureux chagrin de la décrépitude ; la Vie est joie. 
9) Le mental a les plaisirs, la douleur et la corruption dans l’Amour ; La Vie est 

existence profonde dans la perception et la compassion. 
10) Le mental est soit bon, soit mauvais, ou encore le sombre châtiment d’un 

inconséquent pêché. La Vie est Attention-sans-choix, non divisive, divine – 
imprégnant Toutes choses. 

11) Le mental a besoin de confort ou se repose sur l’autel de l’oubli. La Vie n’a rien à 
voir avec tout cela. 

12) La Vie n’est ni esprit, ni matière. En elle, il n’est pas de division entre l’action et 
l’inaction. 

13) La Vie ne connait pas la mort, seul le mental meurt. Le corps lui-même ne meurt 
pas, il se déverse dans de nouveaux courants de Vie. 

14) La Vie est liberté totale et inconditionnelle vis-à-vis du mental et de sa psyché 
séparatrice ‘Je’. 
Le mental est un mythe. Il n’est pas la véracité, bien qu’il ait une validité et 
fournisse une valeur fonctionnelle pour l’accomplissement des tâche techniques 
quotidiennes. 

15) Libre est l’être humain qui vit dans l’Eternel, CAR LA VIE EST. 

Jai Gandhi


