Message 277
Zvenigorod (pres de Moscou),
Russie, 17 Juin 2014
Conditionnements humains - le second.

A présent, considérons et réfléchissons ensemble sur notre conditionnement qui concerne le « temps »
et appelons-le « second ». Ici aussi, nous devrons avoir une connaissance totale et une vue d'intégration
(Yoga) - et non des engagements mentaux fragmentés (Viyoga).

Nous sommes fortement conditionnés par le temps. Dans l'accomplissement de nos taches quoti-
diennes, nous avons besoin de temps. En apprenant les thémes techniques, nous avons besoin de temps.
Dans I'exécution et l'organisation de grands programmes/cursus techniques, nous avons besoin de
temps, en mois et années. Le « Je » est un produit du temps. Le passé dans son ensemble est « Je ».
Toutes les recherches et projections de l'avenir dans leur ensemble forment le « Je ». « Je » est le
temps. Le temps est « Je ». Encore une fois, il n'existe pas deux entités ! Ce « Je », en tant que temps
est si utile dans le domaine technique. Le « Je » est le coordinateur de toutes les connaissances acquises
pour différents besoins dans diverses situations. Ainsi, dans le monde pratique et technique, le « Je » en
tant que temps fonctionne avec élégance et efficacité.

Maintenant, est-ce que le « Je » comme temps a une utilité pour I'étre intérieur ? Quel est le contenu du
« Je » qui constitue la conscience psychologique centripéte ? (Nous ne parlons pas, a présent, des as-
pects techniques centrifuges de la conscience mentionnés ci-dessus). Considérons un par un ce contenu
dans les lignes ci-dessous :

1. Désir obsédant de sécurité, appelé ambition (un bon mot pour la cupidité, I’acquisition,
I’amoncellement de toutes sortes de biens et collections en abondance. Toutes sortes de
possessions et d’accumulation).

Peur de l'insécurité et concomitante douleur, angoisse, anxiété et inquiétude. La peur de
ne pas obtenir ce que I'on désire. La peur de perdre ce qu'on a.

Agression, colére, animosité, antagonisme, jalousie, frustration.

Culpabilité, crédulité, recherche de satisfaction et de glorification de toutes sortes.
Dépendance a I'égard de systemes de croyances pour un réconfort et une consolation.
Réalisation de différentes images de soi-méme et des autres, s'isolant en abritant toutes
sortes de flatteries et de maux et provoquer ainsi un désordre dans le domaine des rela-
tions.
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Est-il possible de voir et de comprendre toutes les pollutions mentales ci-dessus, instantanément sans
I'intervention du temps, sans le « Je », car le « Je » est le temps mais aussi toute cette pollution ?

Mais notre systéme culturel dit qu’il faut prendre son temps afin de voir et de comprendre toute cette
pollution en rendant visite a tel gourou, en lisant tel livre, en faisant ceci ou cela et mettre fin a tout
cela pour étre éclairé ! Est-il possible de voir que le temps est un obstacle ? Ici, il doit étre un coup de
foudre (la joie de la compréhension de la vie) du ciel (vide d'ego) sur la forét (des fragmentations men-
tales) sur notre étre intérieur et tout briler.

La liberté instantanée par rapport au temps, le « Je », est la plus grande illumination ! Prendre le temps
est la promotion de I'ego - « Je ».

Jai "' Instantanéité **



