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Conditionnements humains - le sixième.

Ceci est le dernier message sur le conditionnement, ce qui ne veut pas dire que nous ne 
sommes victimes que de six conditionnements. La liberté fleurit quand les 
conditionnements sont observés sans l'observateur ! Les Kriyabans sont cordialement 
invités à regarder en eux- mêmes et à surveiller tous les conditionnements qui les 
entourent. S’ils le souhaitent, ils peu- vent écrire et envoyer des messages sur le 
conditionnement à M. Gopi Menon, coordinateur de l'Inde, qui les diffusera, si le contenu 
est complet et constructif.

Nous savons que le déconditionnement se produit par la compréhension et la pratique du 
Kriya Yoga. Le sixième conditionnement est notre engouement pour les mots et l'énorme 
influence que les mots ont sur nous. Nous sommes à peine capables de comprendre au-
delà des mots, et de capturer la sagesse communiquée à travers les mots. Nous 
interprétons selon nos pré-concepts, selon nos conclusions prédéterminées et de ce fait 
nous manquons de perception intérieur.

Quand il n'y a pas de connaissance, nous formulons simplement des idées. Nous 
acceptons ou rejetons l'idée. Les deux sont sans vie ! Parce qu'ils refusent la 
connaissance du réel ! La véracité se perd à travers la verbalisation ! "Maintenant" (en 
anglais now, no-w) indique qu'aucune mauvaise activité de l'esprit ne se produit - la 
conscience séparative ! « La connaissance du présent » (en anglais Now-ness) est le fait 
d'être (en anglais Is - ness), qui est « le-non-Je » ! La sagesse est là où il n'y a pas de « 
Je », « Je », « Je » et « Toi », « Toi », « Toi ». Le non-je est la porte vers la Divinité et 
l’Intelligence Universelle.

Parmi les mots, notre attachement va vers les noms et non les verbes ! Nous parlons de la 
vie selon nos concepts, mais le plus important c'est de vivre ! C'est d'aimer ces choses et 
non pas "l'amour" ! C'est de communiquer, pas seulement la relation. C'est de chanter, pas 
seulement la chanson. C'est d'agir, pas seulement travailler. C'est de danser en extase et 
pas seulement le spectacle de danse. C'est se connaître, et non pas la " prétendue 
connaissance de soi ". C'est se déplacer dans la conscience holistique -- sans la 
dichotomie entre le penseur et la pensée, qui sont des substantifs.

La vie ne peut quitter le Kriya Yoga. Le mental ne peut maintenir le Kriya Yoga. L'amour 
est l'art d'être avec les autres. La méditation est l'art d'être avec soi-même. Le cœur est 
votre rela- tion avec l'existence. La tête est votre relation avec l’expérience.

Jai " Au delà des mots "


