Message 289

Asheville, North Carolina, USA, 24 Ao(t 2014

Les conditionnements humains - Le dixieme

Ce message a été écrit par un disciple intelligent, particulierement clair dans son
énergie de compréhension :

" Les étres humains sont conditionnés a faire des raccourcis ; on a toujours recours
aux raccourcis. Ce conditionnement n’est pas trop dommageable dans le monde
matériel ou il y a toujours des possibilités de prendre des raccourcis. Cependant, dans
la dimension de |'action centripéte, ils peuvent faire des ravages.

Y En permanence, nous guettons les raccourcis : pour atteindre rapidement notre
destination, pour devenir riche rapidement, pour maigrir rapidement, et méme pour
atteindre «Dieu» rapidement. Certains se précipitent chez des Gourous pour atteindre
le Samadhi instantanément.

‘1l faut lire le « Livre du Soi », méticuleusement et completement, sans sauter de
pages. On ne peut lire la page suivante sans avoir lu et compris la page précédente.
Les raccourcis ne sont d’aucune utilité dans ce domaine. C’est justement parce que
prenons des raccourcis que nous sommes désespérément prisonniers de l'illusion du
&« _]e ».

' Combien sommes-nous a aller au-dela des mots? Les messages sont la afin de nous
inspirer pour approfondir notre connaissance du soi et son fonctionnement. Quand il
est dit de ne suivre personne, nous l'acceptons mais sans chercher pourquoi il nous
est recommandé de le faire. Nous suivons simplement le conseil de « ne pas suivre ».
De ce fait, « suivre » ou « ne pas suivre » deviennent des raccourcis.

‘"De la méme maniere, lorsque nous avons un probléme nous voulons nous en
débarrasser rapidement. Nous ne cherchons pas a savoir quel est exactement le
probléme et pourquoi il est arrivé. Nous voulons le résoudre comme si le probleme et
la solution étaient séparés. La solution est contenue dans le probleme! Seulement
nous privilégions la solution du raccourci a celle de la compréhension du probléme
qui, elle, est beaucoup plus fastidieuse.

“Nous ne comprenons pas que ces raccourcis rendent tout ce processus de
compréhension plus long. On peut emprunter un raccourci sur une route, mais il n'y a
pas de route vers la compréhension, donc pas de raccourci. L'Energie de la
Compréhension est le rugissement du Lion de la Vie ! »

Notes

1. Ecoutez la chanson des Beatles : « Within you without you »

Nous parlions de I’espace qui est entre nous
Et des gens qui se cachent derriére un mur d’illusion
Aucun apercu de la vérité, et quand ils meurent, c’est bien trop tard



Nous parlions de I’amour que nous pourrions tous partager, lorsque nous 1’aurons trouvé
De faire notre possible pour le garder, avec notre amour
Avec notre amour nous pourrions sauver le monde, si seulement ils s’en rendaient compte.

Essayez de comprendre que tout est a I’intérieur de vous, personne ne peut vous faire changer
Et de voir que vous étes vraiment tout petit
Et que la vie coule a I’intérieur et a I’extérieur de vous

Nous parlions de I’amour qui est devenu si froid, et des gens

Qui ont gagné le monde et perdu leur &me

Alors vous pourrez trouver que la paix intérieure nous attend a I’intérieur
Et le moment viendra ou vous verrez que nous ne sommes tous qu’un,

Et la vie coule a I’intérieur et a 1’extérieur de vous.

2. La prise de conscience de I’ambition, du devenir, est I’abrogation de 1’avidité, de la peur et de la
dépendance aux systemes de croyances.

3. La dimension sereine de 1’action de percevoir est la danse sacrée de la Vie sage. C’est la danse du
clair de lune sur les rides d’un lac tranquille.

Jai la Danse



