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York Angleterre  09 Mars 2001. 
 
La manifestation de Lahiri Mahasaya est un événement rare dans l’éternité et dans l’existence. 
Malheureusement des esprits superficiels qui ont écrit à Son sujet l’ont présenté comme une 
être du monde de l’expérience. 
 
En lui les expériences avaient été évacuées1 pour accéder à l’extase de la vacuité et de 
l’existence, juste comme on évacue les selles pour préserver sa santé. L’interprétation et la 
promotion de Ses expériences ont répandu de la pollution mentale, exactement comme la 
défécation engendre des odeurs nauséabondes et des saletés. On  pratique Ses Kriya afin 
d’accéder à l’énergie méditative. On ne fait pas de la méditation. La manipulation et les 
manies du mental ne sont pas de la méditation. Faire de la méditation, c’est renier la 
méditation. Le phénomène Lahiri est dévastateur, car il purifie tout l’être en ne laissant 
aucune zone de fragmentation  où les expériences pourraient se cacher. Lahiri Mahasaya est le 
«laya» (la dissolution) du mental. En fait il est un danger pour ceux qui veulent mener une vie 
superficielle et une vie basée sur la mode ou les mythes. La compréhension du phénomène 
Lahiri résout les difficultés et provoque une fusion, une mutation, un changement alchimique 
dans le corps. C’est un processus radical, un renouvellement, une réorientation de l’esprit. 
Alors fleurissent La beauté et la bénédiction.  Une nouvelle qualité de vide se manifeste en 
nous. Et c’est depuis ce vide que parlent un Bouddha, un Kabir, un Patanjali, un Krishna, un 
Christ, un Mahomet, un Lao-Tseu, un Lahiri, un Krishnamurti, un Mansour, un Nayanar, un 
Nath, un Astavakra, un Gaurapada, un Gurdjieff, un U.G., une Anandamoyima, une Gargi, un 
Maitreya, un Shankaracharya, un Ramakrishna, un Aurobindo, un Ramana Maharishi, un 
Osho, un Bhamati etc. C’est une vraie grâce que la manifestation de ce vide soit encore 
possible dans un corps humain, malgré les occupations innombrables de l’ego. Il est encore 
possible de trouver la direction du Divin malgré toutes les fausses routes que peut emprunter 
l’ego. 
 
Lahiri Mahasaya approfondit le mystère et le miracle de l’existence tout en demeurant Lui-
même une énigme. Ecrire un livre stupide sur Lahiri Mahasaya ne réussit qu’à créer désordre 
et confusion. 
 
Les hommes sont endormis.  L’énergie de la compréhension du Kriya les réveille. Mais quels 
sont ceux qui ont envie d’être réveillés? Certaines idées confortables et rentables suffisent au 
bonheur de certains. Aussi Lahiri dérange-t-il les boutiquiers du marché de la spiritualité. 
 
Mais lorsque les discussions s’arrêtent, l’intellect se trouve dans un dilemme et l’ego se 
consume2. C’est alors que l’intelligence peut s’épanouir par la vertu du Kriya. Par 
conséquent, si vous voulez savoir qui était Lahiri Mahasaya, ne lisez pas de livre à Son sujet, 
écrit par des charlatans du marché de la spiritualité. Au contraire, entreprenez immédiatement 
le voyage qui permet de connaître le mythe de ce que vous croyez que vous êtes. 
 
 

OM  KRIYA  OM 
 

                                                 
1 Sunyer sathe kola-kuli. 
2 Dans le feu de la sagesse divine NDT. 


