
Message 331 

Paris, Jeudi 9 février 2017  

Epilogue du Message 330  

Méditation sur le Message 330 :  

1. L’état d’ « Être » est un état momentané. Il advient quand la pensée (qui est l’activité du 
« Je ») est suspendue. L’ « Être » où l’état méditatif sont une seule et même chose.  
A. Dans cet état, TOUT conditionnement cesse et il y a ainsi perception directe de la 

réalité, non obscurcie par l’attachement, les croyances, les incroyances, les préjugés, 
les choix, les dogmes, les droits, la peur, l’avidité, l’humilité, les idées, la jalousie, la 
gentillesse, les ‘j’aime’ / ‘j’aime pas’, les tendances, etc. qui sont tous des contenus de 
la conscience humaine - le mental.  

B. Bien que momentané, un éclair de cet état suffit pourtant à protéger pour un long 
moment des machinations du mental ; c’est dire à quel point cet éclair est empli 
d’énergie !  

2. La bigoterie est une caractéristique humaine (un type particulier de « Je ») et n’a rien à 
voir avec le système de croyance particulier auquel on adhère, dans lequel on nait ou au 
sein duquel on est élevé.  
C. Un soi-disant mental humain Musulman qui est bigot de nature le serait pareillement 

s’il était né dans une famille de soi-disant croyances Hindoue ou Chrétienne. 
D. De la même façon, un prétendu mental humain de dévot Musulman serait identique, 

quand bien même il serait né (ou bien encore aurait été élevé depuis le plus jeune âge) 
dans une famille ‘Chrétienne’, ‘Bouddhiste’ ou ‘Hindoue’. Une ‘dévotion’ (bhakti) de 
cette nature n’est en réalité que vibhakti.  

3. La soi-disant Humilité est encore « Je personnel» ; c’est juste la suppression de ce 
dernier ; pas son absence.  
E. L’humilité n’existe que tant que le « Je » existe. Quand le « Je » n’est plus, il n’y a 

plus ni humilité, ni orgueil.  

L’espace entre les pensées - la Vie - est état d’ « Être » ; état de l’Islam, du Buddha, de 
Chaitanya, du Christ, de non-division ; la Divinité.  

Jai Divinité 

Jai Islam 


