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Paris, 20 avril 2022


La Lumière du Silence.


1. Ce Silence demande une formidable Compréhension de la Vie, pas une entreprise 
mentale conceptuelle au sujet de la Vie trouvée dans les livres ‘religieux-
spirituels’.


2. Pour cela, la manière dont vous vivez compte immensément – ce que vous mangez, 
buvez, tout devient immensément important.


3. Tant que vous êtes esclaves de la société, tant que vous êtes avides, envieux, 
ambitieux, que vous poursuivez le plaisir, le prestige, que vous recherchez un 
statut par les fonctions que vous occupez, à moins que vous ne soyez libres de tout 
cela, il ne peut y avoir la moindre sainteté du Silence.


4. Dans la Lumière du Silence, tous les problèmes disparaissent.


5. Ce Silence a sa propre manière d’opérer sur la Société.


6. Est-il possible de fonctionner en ce monde avec ce Sens du Silence ?


7. Vous connaîtrez l’Amour quand le mental, le mythe, est très calme.


8. La liberté vis-à-vis du conditionnement vient du Calme, i.e. de ce Silence.


9. Quand vous cultivez ou pratiquez le Silence, vous générez davantage de bruit.


10. La religion est un état d’Attention Silencieuse, à chaque instant, sans continuité. Le 
Silence qui a continuité est faux.


Jai Silence



