M essage 52
Vincennes, France, 14 Novembre 2002.

Au sujet de Satylok : Le Temple du Kriya-Y oga de lalignée familiale a Varanas (Inde)

La statue du Shiva-Lingam géant (symbole de I’ orgasme cosmique).

L es statues des Lahiri (Shyamacharan, Tinkori, Satyacharan - respectivement arriére grand-
pere, grand-pére et pére de Shibendu Lahiri)

Satyalok est un temple vivant ; c'est un laboratoire dans lequel nous apprenons avivre et a
laisser vivre, a étre ouverts alavie, a étre amoureux de ce qu'il y ade plus sacré et dont la
sainteté est insondable. I¢i, nous privilégions les actions de perception et non la perpétuation
des mécanismes de protection du mental qui sont de fagon évidente, des réactions. Ici, nous
n'‘encourageons pas la promotion ou |'expansion du moi sous prétexte de réalisation de soi.
Nous ne sommes pas obsedés par nous mémes au nom de la découverte de soi. Nous ne nous
adonnons pas a un égoisme subtil sous e masgue du développement personnel. Nous sommes
des hommes en ordre et non aux ordres. Nous sommes organisés, mais nous n'avons aucune
organisation, aucun culte ni aucune secte. Nous avons de I'inspiration et de la motivation;
mai's aucune institution, ni aucun mobile personnel.

Nous avons |&ché-prise, mais sans servilité. Nous sommes libres, absolument et
inconditionnellement libres. Cette liberté n'est pas pour nous, mais elle est acquise sur nous,
c'est-a-dire, gagnée sur notre petit "moi" personnel. Ici, "le "non-mental" est I'énergie de la
compréhension. Le mental mesguin avec tous ses désirs, satimidité, sa dépendance et ses
attachements est moins important a Satyalok. Il y alapaix ici, pas les pacificateurs du marché
spirituel. Il y alatranquillitéici, pas les tranquillisants artificiels des drogues. Lafoi y est une
flamme et non pas une entrave. Lavulnérabilitéy est une vitalité formidable. La croyance n'y
est pas une servitude, ni un fardeau, ni de la bigoterie, ni une bataille ; elle est félicité,
bénédiction et beauté a Satyalok. Le Kriya-Y ogay est authentique; il ne brandit aucune
autorité, ni ne fait résonner les clameurs stupides et sauvages du marché spirituel. L'ambiance
ici est calme et douce, ne laissant pas de place ala publicité et ala propagande. Satyalok fait
profil bas, il est presque inconnu et anonyme. Ici, la conscience séparatrice (Ile mental)
générée par le barattage continuel de la pensée, s explose de temps en temps pour entrevoir le
"tout autre". A Satyalok, nous ne recherchons pas la consolation et la satisfaction, ni les
palliatifs et les postulats. Nous n'y recherchons méme pas Dieu ! Peut-étre que toutes les
recherches et toutes les passions, tous les désirs et toutes les demandes trouvent leur termeici
dans I'énergie d'une vie sainte. Nous-mémes, nous devenons des temples vivants dés que nous
nous vidons de nos attentes, des que nos espoirs se dissolvent dans la sainteté, des gque nous
renongons a notre recherche de rédemption. A Satyalok, le mental est seulement une mesure
delavie, maisle "non-menta" est en vé&ritéle sensdelavie.

Voici les neuf questions fondamental es que nous nous posons a Satyal ok :

Est-il possible de vivre sans dépendre psychol ogiquement d’ aucune autorité - externe ou
méme interne, comme celle qui est fondée sur notre propre expérience ?

Est-il possible d'exister sans tomber dans |e cercle vicieux des croyances qui engendrent les
expériences, et les expériences qui, en retour, renforcent les croyances?

Est-il vrai qu'une religiosité profonde ne repose sur aucun systéme de croyances de quelque
sorte que ce soit ?



Est-il possible de demeurer sans aucune image de soi ou d'autrui ?

Est-il juste d'étre libre des opinions, des jugements et des conclusions ?

Y at-il une maniére de vivre qui mette I'hnomme hors d'atteinte des injures et des flatteries ?

Est-il possible de ne pas permettre aux images dinterférer dans les relations avec autrui et de
n'user des images que pour des buts techniques comme par exemple la construction d'une
maison, d'un pont, d'un jouet ou d'un avion etc. ?

L es efforts avec des mobiles personnel s peuvent peut-étre conduire a des activités qui dansle
temps, deviennent des catastrophes, alors que les actions sans mobiles personnels sont en
vérité des actions pures. Peut-il y avoir une source d'effort sans aucune motivation pour le
pouvoir, les possessions, la position et la prééminence?

Existe-t-il une maniére de vivre ou la conscience n’ a pas de divisions, comme celles générées
par les religions, les nations, les sectes, les cultes, les groupes, les communautés, les idéaux,

les utopies, les doctrines etc. ?

A Satyalok, voici comment on comprend le Kriya Y oga (Swadhyay, Tapas, Ishwara
Pranidhan) sous ses nombreuses facettes :

SWADHYAY TAPAS ISHWARA PRANIDHAN
Peser Pratiquer Percevoir
Raja'Yoga Hatha Y oga LayaYoga
Emergence Endurance Accomplissement
Chit Sat Ananda
Introspection Intensification Vision intérieure
Gyana Y oga KarmaY oga Bhakti Yoga
Crédtivité Consolidation Compréhension
Brahma Vishnu M aheshwara (Shiva)
Principes fondamentaux Force morae Libération
Samkhya Yoga Vedanta
Découverte de soi Service L &cher-prise
Exploration Endurance Illumination
Commencement Construction Béatitude
Discrimination Diligence Divinité
Considération Confirmation Crescendo

Venez a Satyalok: le temple familial des Lahiri.

Et soyez transformé




