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LA DOCTRINE OU LA THEORIE DU KARMA 
 
Est-ce que la libération de l’esclavage de l’ego mental – ses désirs et ses conflits, ses peurs et 
ses frustrations, son animosité et son antagonisme, ses dépendances et ses défenses, ses 
croyances et sa servitude – est une conséquence du bon Karma des vies passées ? Qu’est ce 
qui fait qu’une personne a une meilleure vision ? Qu’est ce qui fait qu’une personne est 
sensible et éveillée à ce qui l’entoure ? Qu’est ce qui fait qu’une personne peut comprendre 
sans l’intermédiaire de la parole ni celui des gestes ? Qu’est ce qui permet à une personne de 
comprendre ce qui est au delà des acquis culturels conventionnels ? Pourquoi une personne se 
laisse-t-elle conditionner, modeler, et  imposer certains types d’activités et de réactions alors 
qu’une autre ne le fait pas ? Non, ce n’est pas à cause du Karma ! 
La doctrine du Karma perpétue l’ambition, le devenir, et le temps psychologique. La théorie 
du Karma est encore une trouvaille astucieuse du mental avec sa dose habituelle de promesses 
et de menaces, de récompenses et de punitions qui ne sont rien d’autres que les constituants 
de base du mental comme le désir et la peur, l’anticipation et l’appréhension, l’espoir et 
l’hallucination. Cette théorie, malgré son apparente pertinence, est le fruit de la fantaisie et de 
l’imagination du mental. Il y a un phénomène plus profond qui est la chaîne des causes et des 
effets qui à leur tour génèrent d’autres causes ultérieures. Mais cette chaîne peut être rompue 
ici et maintenant, instantanément, par l’énergie de la compréhension sans que n’intervienne 
l’ego mental qui représente le temps psychologique. Les théories et la théologie, les doctrines 
et les dogmes, les concepts et les conclusions développent l’ego mental, tandis que la 
compréhension directe et la vision compatissante conduisent à la dissolution de la structure de 
l’ego mental. Et c’est cela la libération de la roue du Karma. Par la suite, la conscience 
séparatrice (chitta) est toujours là pour accomplir les tâches quotidiennes, mais sans l’emprise 
de cette roue du conditionnement et de la servitude. Voir [la vérité] c’est rassembler l’énergie. 
Chercher [refuge dans les théories], c’est gaspiller l’énergie. 
 
Considérez les phénomènes suivants: 
 
Chitta Chetana Chiti 
1.Le mental (subjectif) Le non-mental (objectif) L’Intelligence (universelle) 
2.La vanité La vertu La Véracité 
3. Les intérêts privés La perception vitale Le vide 
4. La fragmentation La plénitude La liberté 
5.Les croyances La bienveillance La félicité 
6. L’implication L’illumination L’éternité 
7. La dualité La non-dualité La divinité 
8. Le conflit La compréhension La création 
9. Le péché La santé La sainteté 
10. Le mythe Le concret La réalité 
 
Quand Chiti (la réalité) descend sur la chitta (le mythe), elle la transforme en chetana (le 
concret). Vous (le mental) n’avez rien à faire. Chiti agit. Chiti fonctionne. C’est Anugraha. 
C’est le phénomène Shiva. C’est la fin de toutes les doctrines et des théories formulées par le 
mental, et l’épuisement de tout le Karma. C’est la Création. Vous ne pouvez pas y parvenir 
par quelque moyen que ce soit, que ce soit une voie, un livre, un gourou, une «mafia» 
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spirituelle, une organisation, une technique, une sanction, un modèle de comportement, une 
autorité, une image, une croyance, un motif. 
L’Intelligence qui opère par l’intermédiaire de l’intellect, engendrera un monde complètement 
différent –pas le monde conçu par les politiciens et les prêtres, ni celui des réformateurs 
religio-socio-économiques. 
La Liberté c’est la Création, la Liberté c’est la Réalité, la Liberté c’est l’Eternité, la Liberté 
c’est l’illumination, la Liberté c’est boire à la Fontaine de Vie. 
Je suis le vide – Shiva qui conquiert tout, qui connaît tout, détaché, non souillé, sans titre, sans 
entrave, complètement libéré par la destruction de la dualité et du désir à tous les niveaux.. 
Qui puis-je appeler Gourou? C’est Swadhyay qui m’a guidé ! C’est le lâcher-prise qui m’a 
guidé ! La dévotion n’est pas le lâcher-prise. La dévotion est la dimension manifeste de la 
dualité, du désir et du mental. Et le lâcher-prise est le secret de la non-dualité, de la 
destruction du désir et du non-mental. 
Le pouvoir grossier de la dévotion organisée a des effets dramatiques sur la psyché collective, 
comme on peut aisément l’observer dans les mouvements soi-disant religieux et spirituels, à 
travers le monde entier. Le parler en langues, les transes extatiques, les visions de saints ou de 
dieux locaux, le déversement en masse de l’esprit saint (après lavage de cerveau) se répandent 
comme des traînées de poudre à travers une foule de dévots qui fonctionnent tous de la même 
manière De tels événements se manifestent régulièrement dans les mouvements évangéliques 
chrétiens, dans les assemblées musulmanes de l’Aîd, les grandes méditations bouddhistes, les 
programmes de masse hindous tels Devi Jagaran, Hari Kathas et Ramayanas, ou dans les 
rassemblements des Babas, des Matas, des Mamas, des Lamas, des sectes, des cultes, des 
fraternités, des Sant-samagams, des Kumbha-melas et autres. Beaucoup de la fièvre et de 
l’excitation est induite par l’envolée des aspirations, des espoirs et des attentes des 
participants plutôt que par l’intercession d’un agent «divin». On peut facilement constater la 
similitude de ces phénomènes, malgré les différences et la multiplicité des personnalités, des 
objets vénérés ou des systèmes de croyances.Les expériences qui émanent de l’hystérie 
«religieuse» ou «spirituelle» sont similaires et uniformes dans toute l’humanité. Mais les 
perceptions spirituelles de Chiti n’appartiennent pas à la structure de l’expérience, par 
conséquent elles sont indéfinissables et cependant immanentes. L’expérience c’est l’ego. La 
verbalisation c’est la vanité. La publicité est profane. La propagande c’est la paranoïa.  
Transcendez toutes le théories et doctrines afin d’être transformé en vérité et en divinité. 
  
Apichedasi papebhyo Sarvebhyo papkrittamah 
Sarvan Jnanplabenaiba Brijinan santarisyasi 
[Bhagawat Gita 4:36] 
 
Même si vous étiez le plus grand pécheur parmi les pécheurs, vous traverseriez tous les 
mauvais karmas grâce à la barque de la sagesse qui vient de Chiti (Intelligence). 
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