
Message 65 
 

26 Novembre 2003(Jour de la fête musulmane de l’Aïd) 
 

(suite du Message 64) 
Les Mille Noms du Sans-Nom (suite) 

86ième Verset (7 noms) 
1. Suvarnabindu: L’Origine d’or de l’existence (800) 
2. Akshobhya: Le phénomène qui ne connaît pas de déclin 
(801) 
3. Sarva- vagishwar-eshwar: Le Phénomène de tous les 
phénomènes vibratoires [de vibrations] (802) 
4. Mahahrida: Le Cœur de tous les cœurs (803) 
5. Mahagarta: L’Illusion de toutes les illusions (804) 
6. Mahabhuta: L’Existence de toutes les existences (805) 
Mahanidhi: L’Approvisionnement de tous les 
approvisionnements (806) 

87ième Verset (10 noms) 
1. Kumuda: La Béatitude émergente (807) 
2. Kundara: Qui élève [et réjouit] la terre (808) 
3. Kunda: L’Epanouissement ( pas le suivisme) (809) 
4. Parjanya: Qui déverse la grâce (810) 
5. Paavan: Qui purifie (811) 
6. Anil: Le Souffle de tous les êtres vivants (812) 
7. Amritaamsha: Qui appartient au nectar (813) 
8. Amritavapu: Le Nectar incarné (814) 
9. Sarvajna: La Perception holistique (815) 
Sarvatomukha: Qui regarde dans toutes les dimensions (816) 

88ième Verset (9 noms) 
1. Sulabh: Qui peut être acquis (817) 
2. Suvrata: Qui peut être adoré (818) 
3. Siddha: Qui peut être atteint (819) 
4. Shatrujit: (Quand) le mental (qui est l’ennemi) est vaincu 
(820) 
5. Shatrutaapan: (Quand) le mental qui est l’ennemi) s’éteint 
(821) 
6. Nyagrodha: L’Illusion (maya) (822) 
7. Udumbara: Qui pourtant est nourrissant [du point de vue 
spirituel] (823) 
8. Ashwattha: L’Arbre (824) 
9. Chanurandhranishudana: Le meilleur Lutteur (qui infligea 
une sévère défaite au très grand lutteur appelé “Chanur” (825) 

89ième Verset (9 noms) 
1. Sahasraarchi: Celui aux milliers de rayons (826) 
2. Saptajihva: Qui parle 7 langues (1. samkhya,2.yoga, 
3.Vedanta, 4. Vaishisiki, 5. Mimansa, 6.Nyaya,7.Silence) 
(827) 
3. Saptaidhaa: L’Orateur qui utilise les 7 langues (828) 
4. Sapta-vaahana: Qui est transporté par sept chevaux (Les 7 
couleurs de l’arc-en-ciel) (829) 
5. Amurti: Mais qui est sans forme (830) 
6. Anagha: Le toujours Irréprochable (831)  
7. Achintya: Qui ne peut être pris dans les filets de la pensée 
(832) 
8. Bhayakrit: Le Terrorible (833) 
9. Bhayanashan: Qui cependant détruit toute peur (le mental) 
(834) 

90ième Verset (12 noms) 
1. Anu: Le très Petit (835) 
2. Vrihat: Le très Grand (836) 
3. Krisha: Le très Mince (837) 
4. Stthula: Le très Gros (838) 
5. Gunabhrit: Celui qui génère des qualités (839) 
6. Nirgun: Qui cependant est sans qualité (840) 
7. Mahaan: Et pourtant est immense (841) 
8. Adhrita: Qui ne peut être capturé (842) 
9. Swadhrita: Et pourtant peut être saisi par soi et pour soi 
(843) 
10. Swa-asya : (car) le soi appartient à “Cela”  (844) 
11. Praagvamsha: L’Origine des dynasties (845) 
12.Vamsah-vardhana: L’Expansion des dynasties (846) 

91ième Verset (10 noms) 
1. Bhaarabrit: Qui porte tout les fardeaux (847) 
2. Kathita: Celui à qui on rafraîchit la mémoire avec des 
“kathas” (les satsangs ou assemblée de personnes pieuses en 
vue d’explorer la vérité) (848) 
3. Yogi: Qui est relié [à Dieu] (849) 
4. Yogish: L’Inspiration des yogis (850) 
5. Sarvakamada: L’Accomplissement de toutes les inspirations 
et de toutes les aspirations (851) 
6. Ashram: Le Refuge de tous (852) 
7. Shraman : Le fait de travailler dur (853) 
8. Kshaama: L’Eternel (854) 
9. Suparna: Et cependant fragile comme une feuille (855) 
10. Vayuvahan: Qui maintient la respiration et l’équilibre dans 
les [cinq] autres vayus (courants) du corps [il y a 5 vayus dans 
le corps humain] (856) 

92ième Verset (10 noms) 
1. Dhanurdhara: Qui porte un arc (857) 
2. Dhanurveda: La Sagesse de l’arc (858) 
3. Danda : La Discipline (859) 
4. Damyitaa: L’Austère (860) 
5. Dama: L’Austérité (861) 
6. Aparaajita: Celui qui ne peut  être vaincu (862) 
7. Sarva-saha: Qui endure tout avec patience (863) 
8. Niyanta: Le Contrôleur de la destinée [Le seigneur de la 
destinée] (864) 
9. Niyama: Les Règles du contrôle moral de soi [voir Message 
N°11] (865) 
10. Yama: Les Règles du  contrôle des 5 sens du corps [voir 
Message N°11]  (866) 

93ième Verset (9noms) 
1. Satyavan: Le Dépositaire de la vérité (867) 
2. Satwik: La haute Qualité (868) 
3. Satya: La Vérité (869) 
4. Satyadharmaparaayan: Qui toujours adhère à “ce qui est” (et 
ne glisse jamais vers «ce qui devrait être») (870) 
5. Abhipraya: Les Intentions (871) 
6. Priyaarha:  L’Adorable (872) 
7. Arha: Celui qu’on peut adorer (873) 
8. Priyakrit: L’Action de l’amour (874) 
9. Pritivardhan: L’Expansion de l’amour (875) 



94ième Verset (10 noms) 
1. Vihayasagati: Qui demeure dans le “non-mental” (876) 
2. Jyoti: Celui qui est pleinement éveillé (c’est à dire qui n’est 
pas dans les ténèbres du mental) (877) 
3. Suruchi: Qui a un sens parfait de l’esthétique (878) 
4. Hutabhuk: Qui apprécie la renonciation (879) 
5. Vibhu: Le Vide qui contient toute chose (880) 
6. Ravi: Le Soleil (881) 
7. Virochan: Qui est brillant (882) 
8. Surya: La Clarté (883) 
9. Savita: La Source des rayons (884) 
10. Ravilochan: Celui aux yeux brillants (885) 

95ième Verset (10 noms) 
1. Anant: Qui est sans fin (886) 
2. Hutabhuk: Celui qui reçoit avec avidité toutes les 
renonciations (887) 
3. Bhokta: Le Dévoreur (qui absorbe) (888) 
4. Sukhada: Qui déclenche le bonheur  (889) 
5. Naikaja: Qui n’est pas né une seule fois (890) 
6. Agraja: Qui apparut avant que quoi que se soit d’autre 
apparut (891) 
7. Anirvinna: Celui à qui on ne peut mette fin (892) 
8. Sadamarshi: Celui qui pardonne toujours (893) 
9. Lokadhistanam: La Fondation (le socle) de tous les êtres 
(894) 
10. Adbhuta: Les Merveilles et le mystère (895) 

96ième Verset (10 noms) 
1. Sanata: L’Eternité (896) 
2. Sanatanatama: Ce qu’il y a de plus éternel (897) 
3. Kapil: Le Sage Kapil [écrit aussi «Kapila»] (à l’origine de la 
philosophie Samkhya ) (898) 
4. Kapi : Hanuman (899) 
5. Avyaya: Qui est sans fin (900) 
6. Swastida: Celui qui confère le confort et la commodité (901)
7. Swastikrit: Qui génère le confort (902) 
8. Swasti: Le Bien-être  et le bien (903) 
9. Swastibhuk: Le Désir de bien-être (904) 
10. Swastidakshina: Les Bénédictions pour le bien-être (905) 

97ième Verset (9 noms) 
1. Aroudra: Le Sans-colère (906) 
2. Kundali: Qui a des boucles d’oreilles (907) 
3. Chakri: Qui porte un disque (908) 
4. Vikrami: Le Puissant (909) 
5. Urjita-shasana: L’Energie de la gouvernance (910) 
6. Shabdatiga: Celui qui est au delà de tous les mots (911) 
7. Shabdasaha: Qui cependant coopère avec les mots (912) 
8. Shishir: Qui est enneigé et silencieux (913) 
9. Sharbarikar: Qui est masqué [invisible] (914) 

98ième Verset (8 noms) 
1. Akrur: L’Absence de cruauté  (915) 
2. Peshal: Le Compatissant (916) 
3. Daksha: L ‘Habile (917) 
4. Dakshina: Les Offrandes (au Gourou) (918) 
5. Kshaminamvara: Le Pardon béatifique (919) 
6. Vidwattama: Le plus Sage de tous l (920) 
7. Veetabhaya: Celui qui est libre de toute peur (921)  
8. Punya-shravana-kirtan: Qui écoute les mélodies pieuses [le 
Kirtan](922) 

99ième Verset (9 noms) 
1. Uttaran: La Libération des attachements (923) 
2. Duskrititha: Le Destructeur du mauvais Karma (924) 
3. Punya: Le très Saint (925) 
4. Duswapna-naashan: L’Extinction des cauchemars (926) 
5. Veeraha: Le [faux] Puissant vaincu (927) 
6. Rakshan: Qui devient ainsi le protecteur (928) 
7. Sant: Le Saint (929) 
8. Jivan: La Qualité vivante (930) 
9. Paryavasthita: L’Equilibre écologique (931) 

100ième Verset (9 noms) 
1. Anantarupa: L’Image de l’infinité (932) 
2. Anantashri: La Beauté de l’Infinité  (933) 
3. Jeetamanyu: Le Mental vaincu (934) 
4. Bhayapaha: La Peur vaincue (935) 
5. Chaturashra: Qui demeure dans la compréhension (936) 
6. Gabhiratma: La profonde Perspicacité (937) 
7. Vidisha: Qui est la direction [quelle que soit celle qu’on 
prenne] (938) 
8. Vyadisha: Qui est sans direction (939) 
9. Disha: La Direction (940) 

101ième Verset (9 noms) 
1. Anadi: Qui est sans origine (941) 
2. Bhurbuva: Celui qui est à la fois grossier et subtil (942) 
3. Laxmi: La Prospérité (943) 
4. Suvir: Le Sauveur suprême (944) 
5. Ruchiramgada: Qui a de ravissants bracelets (945) 
6. Janana: La Cause (946) 
7. Janajanmadi: La chaîne des causes et des effets (947) 
8. Bhim: Et qui cependant est robuste (et en dehors de la 
chaîne) (948) 
Bhimparakram: La Robustesse par excellence  

102ième Verset (9 noms) 
1. Adharnilay: L’Existence fondamentale (950) 
2. Dhata: Le Transporteur (951) 
3. Puspahas: La Fleur souriante (952) 
4. Prajagar: Qui est compassion pour tous les sujets (953) 
5. Urdhwag: L’Adhésion à la plus haute vérité de «ce qui est» 
(954) 
6. Satpathachar: Qui ne dévie jamais de “ce qui est “ (955) 
7. Pranada: Le vivant Condamné à perpétuité (956) 
8. Pranava: Le Son cosmique (Om) (957) 
9. Pana: L’engagement envers la Vérité c’est à dire “ce qui 
est” (958) 

103ième Verset (8 noms) 
1. Praman: La Preuve de “ce qui est” (959) 
2. Pran-nilay: Qui réside dans tous les êtres vivants (960) 
3. Pranbhrit: L’Accomplissement dans la vie (961) 
4. Pranjivan: La Qualité vivante de la vie L’Essence de «ce qui 
est» (963) 
6. Tatwavid: Le Connaissant de l’essence et qui par 
conséquent libère de “ce qui est»  
["ce qui est" est la réalité ou la vérité, "ce qui devrait être" est 
seulement une idée plus ou moins lointaine de la réalité ou de 
la vérité] 
(964) 
 
7. Ekatma: L’Unité  (965) 
8. Janma-mrityu-jara-tiga: Qui transcende la trilogie naissance-
viellissement-mort  



104ième Verset (9 noms) 
1. Bhurbuvahswastaruh: Le Nectar da la vie dans les 3 
dimensions que sont le grossier, le subtil et le soi. (967) 
2. Taara: Qui libère complètement et de façon inconditionnelle 
des entraves de la conscience séparative (968) 
3. Savita: L’Illumination spirituelle (968) 
4. Prapitamaha: L’Arrière grand-père (970) 
5. Yajna: Le Sacrifice (de tous les mobiles qui sont à l’origine 
des actions de l’homme) (971) 
6. Yajnapati: Qui reçoit le sacrifice (972) 
7. Yajwaa: Qui est aussi l’exécutant [du sacrifice] (973) 
8. Yajnanga: L’Incarnation du sacrifice (974) 
9. Yajna-vaahan: Qui transporte le sacrifice (975) 

105ième Verset (9 noms) 
1. Yajnabhrit: Qui encourage le sacrifice (976) 
2. Yajnakrit: Celui qui accomplit le sacrifice (977) 
3. Yajni: Le Sacrifice en soi (978) 
4. Yajnabhuk: Qui a faim de sacrifice (979) 
5. Yajnasaadhan: L’Exercice du sacrifice (980) 
6. Yajnantakrit: Le Parachèvement du Sacrifice (981) 
7. Yajnaguhyam: Le Secret du sacrifice (982) 
8. Annam: La Nourriture (983) 
9. Annaad: Le Fournisseur de la nourriture (984) 

106ième Verset (8 noms) 
1. Atmayoni: Qui est issu de son propre sein (il n’y a pas de 
dichotomie entre le Créateur et la Création)  (985) 
2. Swayamjaata: Qui est né de lui-même (986) 
3. Vaikhan: Celui qui est libre de toute entrave (987) 
4. Saamagaayan:La Mélodie de la non-dualité  (988) 
5. Devakinandan: Krishna (989) 
6. Srastaa: Le Créateur  (& la Création) (990) 
7. Ksitish: Le Suprême [Souverain] de la Terre (991) 
8. Paapanaashan: L’Extinction du papa (c’est à dire le mental) 
(992) 

107ième Verset (8 noms) 
1. Shankhabrit: Qui tient la conque (symbole de l’éveil du 
mental) (993) 
2. Nandakee: Celui qui confère une extraordinaire félicité 
(994) 
3. Chakri: Qui tient la roue [chakra] (de la vie et de la mort) 
(995) 
4. Shaangardhanwa: Qui tient l’arc (symbole de l’attention 
envers “ce qui est” (996) 
5. Gadaadhar: Qui tient la masse (pour interdire «ce qui devrait 
être») (997) 
6. Rathaangapaani: Qui chante la mélodie (998) 
7. Akshobhya: Qui n’a aucun dépit ( et qui n’éprouve aucun 
repentir [car cela ne sert à rien, seuls les actes peuvent 
contrebalancer une mauvaise action]) (999) 
8. Sarvapraharanaayudha: Qui est prêt à tout instant et en toute 
situation à faire face avec force à “ce qui est “ (1000) 

108ième Verset (qui conclut l’invocation au Sans-Nom ou  l’Ineffable)  
Vanamaali Gadi Padmi Shankhi Chakri Cha Nandaki| 
ShrimanNarayano Vishnur Vasudevo-bhirakshatu || 
 

Om Namah Iti 
[Fin de Vishnu Sahasranaam] 


