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jfrokluk ,oe~ czãp;Z 

 

 jfrokluk Lo;a esa bruk fu"ks/kkRed ugÈ gS ftldh fuUnk vFkok ftl ij fot; 

ÁkIr djuk vfuok;Z g¨A 

 ;g thou dk d¢oy ,d igyw gS vkSj blfy, thou esa bldk Á“ qRo ugÈ g¨uk 

pkfg,A  

 jfrokluk d¨ dkeqdrk d¢ Lrj rd fod`r u g¨usa nsa cfYd bls Áse vkSj fnO; 

Ác¨/k dh vf“O;fDr cuk;saA  

 gekjs fy;s ,d e/;e ekxZ cus tgk¡ u r¨ fn'kkghu jfrokluk g¨ vkSj u gh 

;a=.kkiw.kZ czãp;ZA 

 jfrokluk ,d d¨ey iq"i gSA bls LusgiwoZd i¨"kk vkSj l¡t¨;k tk,A ;fn bls 

f'kfFky dj fn;k tk, r¨ ;g 'kfDr dk ew[kZrkiw.kZ viO;; g¨xk vkSj bldk Øwjrk ls 

neu fd;k tk, r¨ ;g ,d lqdqekj ,oa lqUnj oLrq d¨ u djuk g¨xkA bls Lor% 

vuko`Rr ,oa ÁL³~xqfVr g¨us nsa & u r¨ bls vLohdkj djsa vkSj u gh bldh nklrk 

Lohdkj djsaA  

 Áse lcls egku oLrq gS] blesa vkRed¢fUnzr xfrfof/k;¨a dh lEiw.kZ lekfIr gSA 

 Áse djuk 'kk'orrk dk c¨/k ÁkIr djuk gSA 

 Áse Kku@le>nkjh dk mRd"k gSA Áse djuk ^^fueZu “ko** esa g¨uk gSA 


