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lUns'k la[;k †ˆ 

fopkj D;k gS\ fpUru D;¨a\ 

 

 fopkj tSfod vkSj dkykuØfed xfr gS] t¨ nSfud thou dh pqu©fr; ä vkSj mn~nhiu ä ij 

Le`frtfur vuqfØ;k dh ,d uSlÆxd vkSj ;kaf=d ÁfØ;k gSA fdUrq] fpUru ¼ekufld xfrfof/k½ [k¨t 

vkSj egRokdka{kk] pkg vkSj fpUrk] feF;kfभeku vkSj nqrk] vVdyckth vkSj la'k;] fuj¨/k ,oa fuos'k] 

vfभ/kkj.kk ,oa foj¨/kkभkl] ^dqN cuus* ,oe~ va/kfo'oklh g¨us] rqyuk ,oa Áfr}fU}rk] lkaLd`frd ,oe~ 

vuqcfU/kr ÁfrfØ;kv¨a] pkykdh ,oa erychiu] vkØked ,oa laxzkgh ÁfØ;k vkfn dh ekufld xfr 

gSA 

 'kjhj esa jDr dk lkekU; Áokg LokLF; gS fdUrq ncko d¢ vUrxZr jDr dk ifjlapj.k j¨x 

gSA mlh rjg] le;&le; ij vko';drkuqlkj lw{e nsg ¼vFkkZr~ eu½ d¢ vUnj dh fofभUu pqu©fr; ä 

dk lE;d~ lkeuk djus d¢ fy, fopkj¨a dk vlrr Áokg LokLF; gS] fdUrq nwlj¨a ij fuभZjrk] vklfDr 

vkSj ykylk d¢ ifj.kkeLo:i foo'k ,oa lEe¨fgr ekufld xfrfof/k ,d gS ftls lafoभ ze ¼iSjku¨b;k½ 

dgrs gSaA  

 tc vki dkj pyk jgs g¨rs gSa] fopkj tSfod ,oa dkykuqØfed xfr d¢ :i esa dk;Z dj jgk 

g¨rk gS] fdUrq vUnj vFkkZr~ ekufld Lrj ij ;g vko';d ugÈ fd d¨Ã xfr g¨ jgh g¨ tc rd 

fd vki fdlh ck/;rk ;k foo'krk ;k ykylk ls xzLr u g¨aA  

 tc f'kosUnq O;k[;ku ns jgs gSa] fopkj fØ;k'khy gSa D;¨afd भk"kk dk Á;¨x g¨ jgk gSA ijUrq 

bld¢ fy, ekufld xfrfof/k vko';d ugÈ gS D;¨afd os /kkÆed mins'k d¢ cgkus d¨Ã lewg] iUFk ;k 

lEÁnk; xfBr djus d¢ mn~ns'; ls d¨Ã Ápkj ugÈ dj jgs gSaA okLro esa ekufld xfrfof/k tkx:drk 

vkSj ÁR;{kc¨/k dk rhoz Áokg ugÈ gS vkSj blfy, ;g iwoZ vo/kkj.kkv¨a ,oa iwokZxzg ä] /kekZU/krkv ä ,oa 

fod`fr;¨a ls c¨f>y eu dh efreUnrk dk ifjpk;d gSA  

 fØ;k;¨x Lok/;k; gS ftlesa fpRro`fRr dh iy&iy dh xfrfof/k;¨a] bld¢ eu¨osx ,oa eu¨भko] 

my>u ,oa fod`fr] vfभyk"kk ,oe~ mRlqdrk vkfn ÁdV g¨rs jgrs gSaA 

 vkReKku d¢ fcuk vuqभo भ zkfUr mRiUu djrk gSA vkReKku ls ;qDr vuqभo ^eSaiu* dh 

euLrkfRod Le`fr d¢ :i esa d¨Ã vo'ks"k ugÈ N¨M+rk gSA rc foभsndkjh fpRro`fRr d¢ vo'ks"k¨a ls 

fopkj¨a dh mRifRr ugÈ g¨ ikrh gSA 

fØ;k;¨x ekufld xfrfof/k;¨a ls eqfDr Ánku djrk gS vkSj blfy, ;g ije Ác¨/k gSA rc vk/;kfRed 

lUnभ¨Za esa ^^esjk vuqभo** tSls mn~xkj ek= vKku vkSj भ zexzLrrk n'kkZrs gSaA 
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