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Áfirkeg] firkeg rFkk firk½A 

 lR;y¨d thoUr efUnj gSA ;g ,d ,slh Á;¨x'kkyk gS tgk¡ ge thuk vkSj nwlj ä d¨ thus 

nsuk] thou d¢ Áfr [kqyk ,oa loZxzkgh –fष्टd¨.k j[kuk] ml ije ikou] ftldh ifo=rk vxk/k gS] d¢ 

lkFk Áse esa g¨uk] lh[krs gSaA ;gk¡ ij ge ÁR;{kc¨/k dh fØ;kv ä esa g¨rs gSa u fd eu dh vkRe&laj{kh 

;a=jpuk dh laiqfष्ट esa t¨ Liष्टr% ÁfrfØ;k;sa gSaA ;gk¡ ij ge vkRekuqभ wfr ¼vkRec¨/k½ d¢ uke ij 

vkReÁorZu vkSj vkRefoLrkj d¨ Á¨Rlkfgr ugÈ djrs gSaA vkRekuqla/kku d¢ uke ij ge vkRelEe¨fgr 

ugÈ gSaA vkRefodkl dh vkM+ esa ge ÁdkjkUrj ls LokFkZijrk esa fyIr ugÈ gSaA gekjs ;gk¡ O;fDr Lo;e~ 

mi;qDr :i esa O;ofLFkr jgrs gSa] d¨Ã mUgsa O;oLFkk d¢ vUrxZr vknsf'kr ugÈ djrk gSA ge lqO;ofLFkr 

r¨ gSa fdUrq gekjk d¢kÃ laxBu] lEÁnk; ;k iaFk ugÈ gSA ge vuqÁkf.kr vkSj Ásfjr r¨ gSa fdUrq gekjh 

d¨Ã laLFkk ;k d¨Ã fufgr mn~ns'; ugÈ gSA ge iw.kZ :is.k leÆir gSa fdUrq fdlh o';rk d¢ v/khu 

;k thgqtwjh d¢ fy, foo'k ugÈ gSaA ge fcuk fdlh ÁfrcU/k d¢ iw.kZ :i ls eqDr gSaA ;g eqfDr vius 

fy, ugÈ cfYd vius vki ls vFkkZr~ viuh ^vgark* ls gSA ;gk¡ ^fueZu* le>nkjh dh ÅtkZ gSA viuh 

lEiw.kZ ykylk] भh:rk] fuभ Zjrk vkSj vklfDr ls ;qDr {kqæ eu dk lR;y¨d esa d¨Ã [kkl egRo ugÈ 

gSA ;gk¡ 'kkfUr gS u fd vk/;kfRed e.Mh dh mRrstukv¨a d¨ 'kkar djus okysA ;gk¡ Á'kkfUr gS u fd 

nok dh e.Mh esa fcdusokyh uÈn dh nok;saA fo'okl ;gk¡ ij T;¨fr gS] u fd tathjA 

 vfr laosnu'khyrk ;gk¡ dh foLe;dkjh thou&'kfDr gSA lR;y¨d esa fo'okl u r¨ cU/ku gS] 

u gh c¨>( u r¨ dV~Vjrk gS u gh laÄ"kZ( ;g r¨ ijekuUn] eaxy] ,oa l©Un;Z gSA ;gk¡ dk fØ;k;¨x 

Ákekf.kd gS t¨ u r¨ d¨Ã vf/kdkj trkrk gS vkSj u gh vk/;kfRed eaMh d¢ ew[kZrkiw.kZ ,oa c<+s&p<+s 

nkos djrk gSA fdlh Áflf) ,oa Ápkj dh ÁòfRr ls vyx ;gk¡ dk okrkoj.k 'kkUr ,oa 'khry gSA 

lR;y¨d vR;Ur lk/kkj.k] Ák;% xqIr ,oa xqeuke gSA fopkj d¢ lrr eUFku ls mRiUu foभ sndkjh 

fpRro`fRr dk ;gk¡ le;&le; ij foLफ¨V g¨rk jgrk gS t¨ ^vU;Ro* ¼iw.kZ pSrU;½ dh ,d >yd ikus 

d¢ ;¨X; cukrk gSA lR;y¨d esa ge u r¨ lkaRouk vkSj larqfष्ट dh [k¨t djrs gSa vkSj u gh nq[k¨a dk 

'keu djus okyh nok ;k nkos djrs gSaA bl txg ij Ã'oj dh भh [k¨t ugÈ djrs gSaA ;gk¡ d¢ ikou 

vfLrRo dh ÅtkZ esa dnkfpr~ leLr [k¨t ,oa ykylk] bPNkv ä ,oe~ vis{kkv¨a dk vUr g¨ tkrk gSA 

ge Lo;a eafnj cu tkrs gSa D;¨afd gekjh vis{kk;sa 'kwU; g¨ tkrh gSa] gekjh vkdka{kk;sa iw.kZrk esa foyhu 

g¨ tkrh gSa] gekjh eqfDr dh vkdka{kk भh lekIr g¨ tkrh gSA lR;y¨d esa ^eu* thou dk ,d iSekuk 

gS tcfd ^fueZu* thou dh lkFkZdrk gSA  

 os u© ewy Á'u] t¨ ge lR;y¨d esa vius vki ls iwNrs gSa %& 

ƒ- D;k cká ;k vius vuqभo tSls vkUrfjd fdlh Áभko ij ekufld :i ls fuभ Zj gq, fcuk 

thuk laभo gS\ 

„- D;k fo'okl&i)fr ls mRiUu vuqभo ,oe~ bUgÈ vuqभo¨a ls ifjiqष्ट g¨us okyh fo'okl&i)fr 

d¢ nq"pØ esa फ¡ls cxSj 'kq) vfLrRo esa g¨uk laभo gS\ 

…- D;k ;g lR; gS fd xw<+ vk/;kfRed psruk esa fo'okl&i)fr dk d¨Ã LFkku ugÈ gS\ 

†- D;k vius vFkok nwlj¨a d¢ ckjs esa fdlh Nfo d¢ fcuk jguk laभo gS\ 

‡- D;k fofभUu Ádkj d¢ er] fu.kZ; vFkok fu"d"k ls eqDr g¨uk mfpr gS\ 



ˆ- D;k ftUnxh thus dk ,slk d¨Ã rjhdk gS ftlesa euq"; p¨V vFkok pkVqdkfjrk ls Áभkfor u 

g¨rk g¨\ 

‰- D;k ;g laभo gS fd fofभUu Nfo;¨a d¨ ekuoh; fj'r¨a d¢ chp n[kyankth u djus fn;k tk;s 

vkSj mudk mi;¨x ek= rduhdh mn~ns';¨a vFkkZr~ भou¨a] iqy¨a] f[ky©u ä rFkk ok;q;ku¨a vkfn d¢ 

fuekZ.k d¢ fy, gh fd;k tk;s\ 

Š- lgSrqd Á;kl ,d fuf'pr dkyØe esa vuFkZdkjh xfrfof/k;¨a dh vksj ys tk ldrs gSa tcfd 

vgSrqd fØ;k;sa oLrqr% 'kq) fØ;k;sa gSaA D;k vf/kdkj] vkf/kiR;] in ,oa Á/kkurk ikus dh ykylk ls 

eqDr d¨Ã Á;kl g¨ ldrk 

gS\ 

‹- D;k /ke Z̈a] jkªष्ट¨a] lEÁnk; ä] iUFk¨a] lewg¨a] leqnk;¨a] vkn'k Z̈a] dkYifudrkv ä] fl)kUr¨a vkfn d¢ }kjk 

[kafMr fpRro`fRr d¢ fcuk thus dk d¨Ã mik; gS\ 

 lR;y¨d esa fØ;k;¨x ¼Lok/;k;] rkil] Ã'oj Áf.k/kku½ fuEufyf[kr vusd igyqv¨a d¢ :i 

esa le>k tkrk gS %& 

 Lok/;k; rkil Ã'oj Áf.k/kku 

 fpUru&euu vH;kl ÁR;{kc¨/k 

 jkt;¨x gB;¨x y;;¨x 

 vkfoभkZo LFkkf;Ro lekfIr 

 fpr~ lr~ vkuUn 

 vkRefujh{k.k rhozhdj.k vUr–Zfष्ट 

 Kku;¨x de;¨x भfDr;¨x 

 ltZukRedrk lesdu iw.kZ c¨/k 

 czãk fo".kq egs'oj 

 e©fyd /k`fr eqfDr 

 lka[; ;¨x osnkUr 

 vkRekuqlU/kku lsok leiZ.k 

 vuqla/kku LFkkf;Ro Ác¨/k 

 vkjEभ fuekZ.k eaxy 

 foosd v/;olk; fnO;rk 

 fopkj.k iqष्टhdj.k vkj¨g.k 

 

AA ykfgM+h oa'k d¢ efUnj&lR;y¨d esa vk;sa vkSj :ikUrfjr g¨;sa AA 


