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Essenza SVETASVATARA UPANISAD

A meno che non avvenga - nella percezione - un lampo dell’ Altro non
possibile liberarsi dal ciclo di nascita e morte: no, non e possibile, non é
proprio possibile!

C’'e una particolare energia che avvolge con amore e comprensione ogni piu
piccola cosadell’ universo: il suo splendore € tremendo!

A meno che non c¢i s risvegli a questa realta non sara possibile uscire fuori
dal ciclo di nascita e morte.

Non c¢’'e altro modo, non ¢''e altro modo, non ¢’'e altro modo!

Ci0 che e sconosciuto non potra mai essere compreso attraverso I’ organo
della mente.

A meno che questa comprensione non ti colpisca come una scaricadi luce
non avranno finei tuoi giri nel regno dell’ Ego ne’ il ciclo di nascitae morte,
Non c’'e dtrastrada all’ infuori di questa, non c’'e altrastrada, non c''e altra
strada!



