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Prendete coscienza

di ciò che si trova all’interno del vostro vivente corpo…

Quello spazio della grandezza d’un pollice

che si trova negli intimi recessi del vostro cuore

è vasto quanto l’intero spazio esterno …

Nella vostra interiorità si trovano energia e intelligenza,

fuoco e vento, cielo e terra, sole e luna, tuono e fulmine,

  le stelle tutte…  ed ogni altra cosa ancora…

Perché non siete colpiti dal  semplice fatto che queste complicate tecniche di meditazione intraprese
dall’ego e tutta l’agitazione della mente che ne deriva non fanno che rafforzare la presa della mente
sul corpo, ossia sulla vita, differendo con questo l’avvento della pace permanente e della vera religiosità?

V’è una Sacralità che non può essere progettata o formulata dalla mente nonostante tutte le sue fantasie
e finzioni. Essa non può essere utilizzata dal pensiero né può essere comprata o venduta al mercato
spirituale. In alcun modo Essa può essere posseduta o dispensata dall’ego.

E, in verità, v’è una Divinità totalmente inattinta da alcun simbolo o lemma.

Essa è incomunicabile. Ma COSTITUISCE UN DATO DI FATTO.

Voi non potete adorare questa profonda Santità. Non potete meditare su di Essa. Essa non ha opposti.
Siete disposti a porre fine a voi stessi affinché Essa possa manifestarsi?

Il Kriya Yoga non comporta l’acquisizione d’un qualcosa in un prossimo futuro.

L’esplosione è qui e ora. Dovete porre fine ad ogni ricerca intellettuale affinché la libertà totale possa
emergere.. Ed è allora che la percezione dell’Ananda (la Realtà) inevitabilmente avviene.

Questa Presenza è qui, riempie la stanza stessa in cui noi ci troviamo, si riversa sopra i parchi e le
strade di questa città di frontiera che separa l’Olanda dalla Germania, copre tutta la terra e l’universo
intero.

Jai Shiva Shankara

Bom Bom Hara Hara

Hara Hara Hara Hara

Bom Bom Hara Hara


