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Indore (India) 24.08.2000 

 

Primo Compleanno della prima figlia chiamata Nandini  (nipote di Lahiri)   figlia di Ujjwal,figlio di 

Lahiri.  

 

Mentalità buddista significa che credo in Buddha come il mio redentore che porterà redenzione dal 

mio dispiacere e dalla mia tristezza, da dolore e agonia. 

 

Mentalità cristiana implica che io credo in Gesù che verrà a salvarmi e mi installerà in felicità 

permanente in paradiso, a dispetto di tutti i miei peccati e crimini contro l'umanità. 

 

Mentalità musulmana assicura che credo in Allah Onnipotente, seduto maestosamente nel trono 

celeste e distribuirà ricompensa e punizione secondo il Santo Corano e Hadis, come interpretati dai 

rinomati Mullah e dagli "studiosi" (anche traduzione da talebani) e implica che sono pronto a 

uccidere ed essere ucciso su loro ordine in nome di Allah. 

Mentalità induista indica che sono disponibile per tutti i tipi di forze seducenti che si mascherano da 

guru e Giris, Swamis e sadhu, Mohant e mahamandaleshwar, Maharishi e Bhagwan, Upashak e 

Bhakta di innumerevoli dei e dee, padroni e Maharaj, paramacharya e paramahamsa, incarnazioni di 

Dio e incarnazioni di passate figure popolari religiose, yogi, Tantrici, guaritori, indovini, mercanti 

di miti e di miracoli, preti ed esecutori di cerimonie Hawan, baba e madri e così via. 

La mia ricerca di conforto e sicurezza, potere e profitto mi rende disponibile ad accettare bugie pie, 

concetti sacri e altisonanti frasi di questi ciarlatani del mercato spirituale. 

 

Generalmente mentalità religiosa significa che sono timorato di Dio e che Dio darebbe  qualunque 

cosa della quale il suo servo timoroso e obbediente è avido. 

 

Tutte queste mentalità mi permettono di rimanere nella mia prigione mentale senza sentire il 

bisogno di forzarla. E la libertà è l'essenza del Kriya - Yoga. A causa di questa prigionia, non ho 

alcuna iniziativa per arrivare ad una visione dei modi dell’ 'Io' e non sono in grado di essere una 

luce per le mie attività egocentriche perpetuate dal meccanismo autoprotettivo della mente. 

Avviene una straordinaria riunione di energia di comprensione quando esco dalla prigione mentale 

costruita dalle forze della religione organizzata, sette e culti, gruppi occulti, fratellanze, gruppi di 

studio e unioni di seguaci, missioni e istituzioni, libri esoterici e campagne di sensibilizzazione. 

Queste forze frammentarie prosperano sfruttando i miei investimenti emotivi e avversioni, il mio 

piacere e dolore, la mia avidità e la paura. 

 

Lo scopo del Kriya - Yoga è terminare tutte queste mentalità, essere in totale equilibrio e 

(raggiungere) la serenità del mio stato naturale. La pratica del Kriya non è di alcuna importanza per 

una mente stupida, che si rifiuta ostinatamente di fondersi in una 'non-mente', che è la più alta 

intelligenza di innocenza e di vuoto. 

 
 

Jai Chiti-Shakti 

(Gloria a l'energia di intelligenza) 

 


