Messagio 32
Domenica . 24 Dicembre 2000, Lonavala ( India)
Nel ritiro Kriya - Yoga in questo meraviglioso luogo di bellezze naturali , cerchiamo di guardare le nostre :
W words, wishes, will - parole, desideri, volonta .

A anticipations, apprehensions, agitations, activities, anger, antagonism, arrogance - aggressioni, anticipazioni,
apprensioni , agitazioni , le attivita, la collera, I'arroganza, I'aggressivita.

T thoughts, tendencies, tensions, tragedies and travails, trials and turmoils, tricks and traps, tradition and truth -
pensieri , tendenze, tensioni, drammi e travagli, processi e tumulti, trucchi e trappole, tradizioni e verita.

C conjectures, conclusions, conditioned reflexes, cunningness, connings, confusions, callousness and cruelty -
congetture, conclusioni, riflessi condizionati , furbizia , connings , confusioni , insensibilita e crudelta.

H habits and hang-ups, hypothesis and half-truths, hopes and hypocrisies, heart-beats - abitudini e attaccamenti ,
ipotesi e mezze verita, le speranze e le ipocrisie, i batticuore.

La verita & un fenomeno unico di comprensione. La fede & un fenomeno di massa, un evento sociale — che da origine a
gruppi guru, setta, culto, fanatismo e battaglie. La fede € la morte della verita. La verita fiducia vivente. La verita non
ha etichette. Le credenze hanno montagne di etichette - credenze indu, le credenze musulmane e cristiane e cosi via.

L'amore non ha etichette . | gradimenti e i disgusti le hanno. Attaccamenti e avversioni le hanno. L'amore non &
attaccamento. La verita non & una questione di credenze e miscredenze. E una questione di comprensione diretta , senza
concettualizzazione di seconda mano . La fede € la sicurezza e la lotta. La verita é la santita e sacralita. Le credenze ti
danno una comunita e le sue restrizioni. La verita ti da la compassione e la religione nel vero senso del termine. Le
credenze ti limitano nella coscienza separativa. La verita ti libera verso la super - coscienza. Quando capite che
semplicemente siete nati in un sistema di credenze, solo allora la vera religiosita nascera in voi. Un risveglio veramente
religioso non ha fede alcuna. La vera religione é qualcosa con cui si viaggia, che consente di trascendere le trappole di
credenze tradizionali i dogmi e superstizioni.

La tradizione cerca di darsi continuita. La verita non & né continua né discontinua. La verita & dinamica e statica
insieme.

E statica nel suo dinamismo e dinamica nel suo stato statico di eternita. La verita non & una fissa dimora. Deve essere
compresa da momento a momento, riconoscendo il falso come falso.

E la verita porta discontinuita mentre il pensiero tende ad essere continuo.

La verita non & né eterna, né effimera, né imminente né trascendente, né I'azione né I'inazione, né conclusione né
polemica, né giudizio né errore di valutazione, né il mondano né il pit sacro, né frammentazione né appagamento, né
affermazioni né smentite.

La Verita sfida tutte le classifiche, le scelte, gli opposti, 1’0ssessione per una cosa o l'altra.

E la piu alta forma d’integrazione. E questo & il Kriya Yoga - I'unico tipo di yoga in cui tutti i pretesti per perseguire la
personalita (ego) cessano completamente per un misterioso processo d’ingresso nell’esistenza.

La realta ¢ l'esistenza. L'esperienza & solo la realta virtuale. 11 fatto stesso che stai sperimentando qualcosa é la prova
sufficiente che quello che stai vivendo non é reale.

Per migliaia di anni, migliaia di esseri umani in questo strano paese chiamato India hanno si sono espansi ed esplosi

nello stato finale, I'innominabile; nell’illuminazione dell'esistenza.

La loro vibrazione & ancora in vita, il loro impatto & percepibile in questa terra. E nella stessa aria.

L’India vibra certi campi di energia che nessun altro paese puo vantare.

Si tratta di una poesia, non solo una geografia o di storia. E 'qualcosa di molto di piu, qualcosa d’invisibile ma molto
tangibile. Hai solo bisogno della percettivita generata da Kriya Yoga della comprensione (Swadhyay), dell’impresa

(Tapas) e I'esplosione finale ( Ishwar Pranidhan ) di essere con quell’incommensurabile e totalizzante, questo strano
paese chiamato India.

OM OM INDIA

L’acronimo iniziale WATCH (to watch- osservare) € riferito alle parole inglesi che sono state ripetute per evidenziare la
loro iniziale, ndt.



