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Tradotto dal Hindi originale su richiesta di Kriyaban bulgari per un'ulteriore traduzione nella loro lingua. 

 

L'amore non è una prestazione (nel letto o in un parco o in una sala cinema); è l'esistenza gioiosa, uno stato 

naturale, un Paravastha. L'amore non è della mente, non appartiene alla struttura dell’esperienza, si tratta di 

una situazione di “senza-inimicizia”, “senza malizia”, “senza-animosità”, “senza-ostilità”, “senza-

antagonismo”, “non-attaccamento”, “senza-amicizia”, e “senza-opposti”! Fine degli opposti, di divisioni in 

coscienza, del diventare, di favole, di idee romantiche, di gelosia, di moventi, di astuti pensieri, di 

riappacificazioni, di emozione, è l'emergere di amore.  

Stato di “non-mente” è la santità dell'amore, della divinità. Coscienza Separativa  (mente) è egoismo, 

speculazioni, sensualità, sospetti e attività egocentriche. La mente è solo avidità, paura, speranza e 

disperazione e nient'altro. L'amore non è né la mente, né l'ego. 

 

La bontà non ha nulla a che fare con l'acquisizione di potere. Coloro che sono in posizioni di potere non 

potranno mai essere buoni. Il Kriya Yoga non è un richiamo per il di più! Niente più lotta tra topi o corsa al 

successo per il potere, reputazione, illusione, esperienze, l'attaccamento, possedimenti, gratificazione 

dell’ego e stupido movimento del piacere! Libertà da inquinamento della mente è il Kriya Yoga e questo può 

accadere senza fuggire dalle proprie relazioni e responsabilità. La percezione di alterità, che non è né un'idea 

né un'invenzione della mente, si verifica nel Kriya Yoga. 

 

Una goccia di veleno in una ciotola di latte converte tutto il latte in veleno! Ma una goccia di latte in una 

ciotola di veleno non trasforma il veleno in latte! Perché? Perché il Santo è delicato e divino. L'inquinamento 

è orribile e satanico. Essere consapevoli dell'inquinamento mentale del mercato spirituale e rimanerne 

distanti. 

 

Un vero (sat) discepolo sicuramente incontrerà un vero (sat) Guru. Se il discepolo è nella corruzione di 

avidità e paura, incontrerà un guru che vorrà sfruttare aspettative e apprensioni del discepolo e mantenere il 

seguace idiota in perpetua miseria, nella pena, nell'agitazione e nel disturbo (mentale)! 

 

Una volta Kabir ha avuto un lampo di entrambi Guru e Govind (Divino) in piedi di fronte a lui! Incorse in un 

dilemma imbarazzante: ai piedi di chi si deve inchinare prima? 

Ai piedi del Guru o ai piedi di Govind? Govind (Krishna o Intelligenza Universale) sorrise e indicò il Guru 

poiché è stato il guru che ha dissipato le tenebre permesso a Kabir di  vedere Govind! 

 

Analisi, spiegazione o alterazione dell'oggetto della cupidigia non è la libertà dalla cupidigia. L'analisi porta 

alla complicazione al nascondimento dell’avidità.  

La consapevolezza dell’avidità (di come opera, ndt) con totale attenzione, senza separare le cose tra “me” e 

“avidità”, è la libertà assoluta da avidità. Smettere di essere un faccendiere del mercato spirituale e del 

mercato della psicologia. Entrare nella percezione, la vita, il risveglio, la meditazione (non quella del 

mercato) e completa comprensione. Venite alla verità, a “ciò che è”. Non verbalizzate la veridicità. Non 

violentare la realizzazione. Non fingete. Non imitate. Non ripetere arringhe di seconda mano. Non incorrete 

in intrattenimento “spirituale” o in mode e scintillio di immagini. 

Siate disponibili per l’introspezione e la trasformazione. 

 

Affermazioni ripetute di nome di Dio non dicono nulla su Dio! Quando tutte le esternazioni si trasformano in 

comprensione, vi è il Sacro Silenzio, che può dire tutto sulla non-dicibile, incomparabile, inimmaginabile, 

indivisibile, incommensurabile e che esiste eternamente con una santità scioccante! Questo silenzio è del 

tutto vuoto ed estatico. È pieno di ricchezza e di meraviglia! 

 

Questo è Ishwara Pranidhan o la percezione della totalità nel Kriya Yoga. Questo è Samadhi che non è un 

artificioso coma e infatti uno può ancora operare naturalmente e normalmente malgrado si trovi in Samadhi! 
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