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O queéo Siléncio?

O Siléncio que se cultiva é um ruido clandestino. A consciéncia separativa que se
forca a ficar cama através da vontade (ego) ndo € a silenciosa e compreensiva
consciéncia. O acto de cultivar € um conflito. Promove a divisdo interna—ailusdo “Eu” —
gerando conflito, confusdo e caos a todos os niveis das relagdes humanas. Como pode a
béncéo da divindade amanhecer enquanto perpetua a divisdo? A recusa total do fendmeno
interno de “ querer ser” — o tempo psicol6gico — é afelicidade de Ser. E isto é Siléncio.

Isto ndo vai acontecer por meio das técnicas de auto-hipnose que o yoga comercializa ou
por lutar com paradoxais zen-koans.

Vamos libertar-nos da estrutura social que esta operando em nés, sem ser anti-
sociais, sem sermos um reformador, sem sermos anti-isto ou anti-aquilo. Cada um pode
lancar parafora do seu préprio sistema toda a estupidez social e ficar totalmente liberto do
fardo desta cultura artificial e deste condicionamento. E quando isso acontece, uma pessoa
jdndo tem mais a sensacdo chocante do que este condicionamento horrivel fez no seu ser
interior — este horror de relacionamentos com um sem fim de pretensdes e orgulho,
provenientes deste mecanismo felo e criador de imagens chamado “Eu”, e 0 seu
antagonismo sub-repticio e subversivo, a sua arrogancia e a sua agressdo. A entrega deste
“Eu” éo Siléncio.

O medo de naufragar € aquilo que tornaimpossivel uma pessoa deixar acontecer o
movimento de natagdo como ele tem de acontecer. Caso contrério, ha o poder de flutuagéo
da &gua que nos mantém a tona. Compreender e mantermo-nos sem esfor¢o em cada ac¢ao

€ estarmos disponiveis para o Siléncio.



NGs temos oitenta por cento de dgua no corpo e ha oitenta por cento de &gua nas
arvores como também oitenta por cento de &gua neste planeta. Entender isso € estar em
harmonia com a natureza e o ambiente. Isto € paz e Siléncio.

A consciéncia separativa (mente) nasceu da sensualidade decorrente de escolhas
que interfferem com a percepcdo sensorid (vida). A sexualidade (mente) € uma
interferéncia com a energia sexual (vida). Compreender isso € conhecer o0 siléncio.
Siléncio € o vulcdo da veracidade. Siléncio € algo vital e que tem vida — é a morte do
“Eu”. Quando o siléncio se expressa, “tu” ndo estas |a. Portanto ndo h& experiéncia de
Siléncio.

A Consciéncia de Krishna, a Consciéncia de Buda, a Consciéncia de Cristo ou tudo
aquilo ao qual uma pessoa se esta entregando, tudo iSso S80 as Nossas Viagens enganosas-
do-ego e assm viglamos para longe do Siléncio Sagrado apesar dos seus feiticos
hipndticos, que parecem ser siléncio.

Os ensinamentos dos Profetas, Salvadores e dos Professores religiosos resultaram
apenas em violéncia. Toda a gente falou de paz e amor, enquanto que os seus seguidores
praticaram a violéncia. Ser um seguidor € destrutivo. Vida religiosa € uma vida de
meditacdo na qual a actividade do “Eu” ndo existe, sO existe a ac¢do do Siléncio. A
religidio organizada é mafia e € um problema neuroldgico. Com o advento do Siléncio,
tudo é aniquilado. O Siléncio libera uma tremenda energia, revigorante, explodindo com a
continuidade de pensamento.

O verdadeiro Siléncio é explosivo; ndo € aquele estado de morte como pensam 0s
chamados buscadores espirituais.

Siléncio € o ronco do Oceano. Esta fora do campo do ensinamento ou da prétical
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