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Mensagem 29 

11/setembro/2000. 

 

 A Energia do Entendimento é a mais intensa, honesta e sagrada Realidade de Sua 

Existência. O enredamento com crenças é a religião hipócrita, falsa e desonesta de suas 

‘experiências’. A realidade está além do mar da mente; a religião está dentro das ondas da 

mente. A religião demanda uniformidade de símbolos e de práticas produzidas pelo 

mecanismo da mente. A realidade demanda o Entendimento Universal transcendendo todos 

os mitos e males da mente. 

 Jogue fora a casca da religião e coma a banana que é a Realidade. Está é a Kriya 

Yoga de Lahiri Mahashay. 

 

 

JAI HANUMAN 

(o símbolo do entrega e do silêncio) 




