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As técnicas de Kriya sdo o recipiente, a verdade é o conteddo. Transcenda as
técnicas para chegar a verdade. A verdade comeca com a consciéncia (em total
tranquilidade) sobre os caminhos do “eu” que é a entidade subjetiva. A consciéncia
estabelecida em uma tranquilidade que ndo faz opcéo, isto €, em absoluta equanimidade,
conduz ao “vazio”. Este “vazio” é a “totalidade”, o “sagrado”. O *“vazio” € a liberdade dos
conteddos da consciéncia separada/individual, isto é, da mente.

Os principais contetdos da mente sdo 0 medo e a ganancia. O medo, em termos
mais sofisticados, é chamado de apreensdo, agressdo, ansiedade, antagonismo, inseguranca,
inibicdo, estresse, tensdo e assim por diante. A ambicdo, em expressdes cabiveis, pode ser
concebida como ambicdo, expectativa, especulacdo, esperanca e aspiracao.

Todas as religibes, seitas e cultos se desenvolvem através da promocdo e
perpetuacdo do medo sob o pretexto da espiritualidade. A esperanca ndo existe. Todavia,
ndo ha uma situacdo desprovida de esperanca.

Uma euforia e uma extraordinaria reunido de energia surgem quando a ganancia e o
medo comegam a desaparecer.

A iniciacdo em Kriya ndo € um mero treinamento em determinadas técnicas. Apenas
0s cdes sdo treinados. Os seres humanos sdo educados e aceitos para a maturacao de sua
compreensdo. A educacdo ndo significa o acimulo de informacdes e a aquisicdo de
conhecimento emprestado, e nem a aquisi¢do de cartas pontuadas direcionadas a vocé. As
“pessoas espiritualizadas”, que ndo possuem tais cartas provindas de instituicbes de
credibilidade, adquirem falsos titulos de fontes duvidosas e passam a imprimi-los antes de
seus nomes com letras grifadas para camuflar a sua ignorancia e o seu complexo de
inferioridade.

Quando a educacdo se torna uma mera acumulacdo através do intelecto sem a
lucidez da inteligéncia, entdo um estupido sem educacdo se torna um estupido educado. A
estupidez permanece!

Ndo joguem fora a sabedoria com o conhecimento, o conhecimento com as

informacoes e as informacdes com a poluicdo destas informagdes!



N&o convertam o Sat Guru, um processo sagrado, em uma personalidade estreita
que Ihes serve para dar um rapido consolo.

O processo pode se dar dentro de vocé, se vocé se livrar da notoriedade de suas
nocdes, antipatias, astucias e engenhosidades.

O Sat Guru significa a conversao! Ndo de uma religido para outra, nem de um culto
para outro. Mas da escravidao para o bendito, da miséria ao mais Sagrado, da crueldade a
compaixao.

Desaprendam para aprender. Permanecam na disciplina como discipulos. Entdo, um

e outro (preceptor e participante) resultardo em nenhum!

NAMO NARAYANA

(Render-se a inteligéncia)





