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                                                                                                                     Paris, 1 de Agosto de 2016 

 

Um processo discíplico conhecido como Gopi Menon escreveu esta bonita mensagem, quando 

ocorreu a Guru Purnima (19 de Julho de 2016). É na verdade uma benção por excelência, uma 

alegria por eminência. 

 

Guru Vandana 

 

Akhanda Mandalakaram Vyaptam Yena characharam 

Tatpadam darshitam yena Tasmai Shree Gurave namah 

 

O sem forma “Aquilo”, que permeia todo o Universo, 

Aquilo que é a energia em todos os seres materiais móveis e imóveis 

Por cuja graça uma pessoa chega aos seus “pés”, a essa Energia Guru, as minhas salutações 

 

Agnyanatimirandhasya Gnyananjana shalakaya 

Chakshurunmilitamyena Tasmai Shree Gurave Namah 

 

Essa Energia por cuja graça a ignorância é removida deste corpo 

Isso que “abre” os olhos para essa vacuidade, 

A essa Energia Guru, as minhas salutações 

 

Guru Brahma Guru Vishnu Gurur Devo Maheshwara 

Guru Sakshat Parabrahma Tasmai Shree Gurave Namah 

 

Esta Energia (Guru) é o criador da matéria, Ela é quem a protege, 

Ela é quem a destrói. 

Esta Energia é o Supremo Incognoscível, a Esta Energia Guru, as minhas salutações 

 

Sthavaram Jangam Vyaptam Yatkinchita sa characharam 

Tatpadam darshitam yena Tasmai Shree Gurave Namah 

 

Isso que tudo permeia. O que se move , o que não se move 

Isso cuja graça permite a penetração do Entendimento, 

A essa Energia Guru, as minhas salutações 

 

Sarvashruti Shiroratnam Samutbhasi murtaye 

Vedantambuja suryoyam Tasmai Shree Gurave Namah 

 

Isso que é o fim do conhecimento; Isso que depois brilha como uma joia no nosso ser, 

Isso pelo qual o início do saber acontece como um lótus a florescer – brilhante como um Sol, 

a Essa Energia Guru, as minhas salutações 

 

Chaitanya shashvata shanto Vyomateetoniranjana 

Bindu nada kala teetam Tasmai Shree Gurave Namah 

 

Essa Inteligência, Tranquila, Pura, para além de todas as coisas materiais 

(Espaço, Tempo, Matéria, Éter) 

A Essa Energia Guru, as minhas salutações 

 



Gnyanashakti samaroodha Tatvamala vibhooshita 

Bhutki mukti pradanacha Tasmai Shree Gurave Namah 

 

Aquilo que é  Suprema Inteligência, Suprema Energia 

Adornada pela grinalda da única Verdade (de si mesma, dessa vacuidade, dessa santidade) 

Por cuja graça até mesmo a vida mundana é protegida, a Essa Energia Guru, as minhas 

salutações 

 

Aneka janma samprapta karmendhana vidahine 

Aatmagnyanagni danena Tasmai Shree Gurave Namah 

 

Por cuja graça a verdadeira acção de não-fazer acontece, cuja graça termina toda a acção do 

“eu” 

Cuja graça verdadeiramente, permite esta mesma Swadhyay acontecer, a Essa Energia Guru 

as minhas salutações 

 

Shoshanam Bhavasindhoshcha prapanam sarasampada 

Yasya padodakam samyak Tasmai Shree Gurave Namah 

 

Isso que nos liberta da escravidão do condicionamento através da sua graça 

Isso, que ao nos rendemos a seus “pés”, nos liberta totalmente da “condição-eu” 

A Essa Energia Guru, as minhas salutações 

 

Na Gururoradhikam tatvam Na Gururoradhikam tapah 

Tatvagnyanat param naasti Tasmai Shree Gurave Namah 

 

Não há nenhuma Verdade mais elevada do que Isso, não existe nenhuma acção mais elevada 

do que Isso 

Isso cuja graça revela esta maravilhosa Verdade, 

A Essa Energia Guru, as minhas salutações 

 

Mannatha Shree Jagannatha, Madguru Shree jagat Guru 

Madaatma sarva bhootatma Tasmai Shree Gurave Namah 

 

Esta Energia é a Energia que permeia Tudo, meu Senhor; Esta Energia é o Guru de toda a 

Matéria, meu Senhor 

Esta mesma Energia, neste (meu) corpo é a Energia em todo o lado, 

A Essa Energia Guru, as minhas salutações 

 

Gururadirnaadishcha Guru param daivatam 

Guro parataram naasti Tasmai Shree Gurave Namah 

 

Esta Energia esteve sempre aqui, Esta Energia é a Divindade Suprema 

Não há nenhuma verdade que supere isto. A Essa Energia Guru, as minhas salutações 

 

Brahmanandam parama sukhadam kevalam Gnyanamoortim 

Dwandwateetam trigunarahitam Tatwamasyadhilakshyam 

Ekam Nityaam Vimalam Achalam Sarvadi Sakshibhootam 

bhavateetam Gaganasadrisham Sat Gurum Tam Namaami 

 

Isto é o êxtase da Energia suprema, Isto é a Energia do entendimento 

Isto resolve a dicotomia da dualidade; Isto liberta-nos das particularidades e tendências inatas 



e acumuladas; 

Aqui se encontra verdadeiramente Isso! O Único; Sempre em existência; Imaculado, 

Inocente; Silencioso; Testemunha sem Escolhas; 

Para Além da escravidão da mente e as suas emoções, a Vacuidade. 

Essa Energia Guru está incorporada no “meu” Guru, o “meu” muito querido Shibendu 

Lahiri Mahashaya, “meu pai”, “meu Baba”(meu pai), através de cujo corpo a Energia Guru 

agraciou este corpo, A esse Guru incorporado, as minhas salutações 

 

Sat Gurum Tam Namaami 

 

A esse Guru incorporado, Satyacharam Lahiri Mahashaya, através de cujo corpo a Energia 

Guru Fluiu para o corpo do meu Sat Guru, as minhas salutações 

 

Sat Gurum Tam Namaami 

 

A esse Guru incorporado, Tinkori Lahiri Mahashaya, através de cujo corpo a Energia Guru 

fluiu para Satyacharam Lahiri Mahashaya, as minhas salutações 

 

Sat Gurum Tam Namaami 

 

A esse Guru incorporado, Shyamacharam Lahiri Mahashaya, através de cujo corpo a Energia 

Guru fluiu para Tinkori Lahiri Mahashaya, as minhas salutações 

 

Sat Gurum Tam Namaami 

 

A esse Guru incorporado, o misterioso Babaji, através de cujo corpo a Energia Guru Fluiu 

para Shyamacharan Lahiri Mahashaya, as minhas salutações 

 

 

 

                                                                   JAI GURU 

 

 

 

  


