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                                                                                                                    Paris, 3 de Agosto de 2016 

 

O Processo-Guru Vivo 

 

A Verdade não pode ser aprendida através de palavras que são escutadas. Que haja a compreensão 

directa sem formação de conceitos ou conclusões. A Graça --- e não uma escritura; nem um “guru” -

-- revela esta energia viva do Entendimento sem qualquer tipo de projecto mental. 

 

No entanto, existe um papel desempenhado pelo Sat Guru, aquele em cujo corpo a Verdade está 

sendo apercebida. Talvez através da vacuidade em que está o corpo do Sat Guru, a Inteligência 

Universal actua e aqueles que entram em contacto com ele podem sentir esta Energia e uma forma 

de indução acontece, e que ajuda o Sat Shishya a receber o clarão do Entendimento no seu ser. 

 

Uma pessoa tem estar na sua presença de vez em quando para que a indução aconteça. Quando uma 

pessoa está longe dele devido ao trabalho, etc. não serve de nada viver com a memória do último 

encontro. A memória é a “condição-eu”, a psique separativa e as suas perversões de várias formas! 

É melhor que este tempo em afastamento seja passado em Swadhyay. O tempo passado com o Sat 

Guru ajudaria esta Swadyay. 

 

Um maravilhoso devoto da Ilha Maiorca de Espanha, enviou três citações do famoso fenómeno 

Osho, que podem por favor ser ponderadas de forma profunda. 

 

      1.   Quando eu me for, não se preocupem comigo; procurem um Mestre vivo. 

 

2.  Tu não serás capaz de procurar um Mestre morto. É mais fácil, e mais pragmático,  procurar um 

Mestre vivo. Mas a dificuldade é que com o Mestre vivo terás de te render! 

 

3. A verdadeira religião nunca está nas escrituras. E um verdadeiro buscador religioso 

não vai à procura de escrituras, vai à procura de um Mestre --- um Mestre vivo. Esta 

é uma das premissas básicas do entendimento de Kabir --- Sat Guru --- Mestre vivo. 

Vai e procura um Mestre vivo! Se conseguires entrar em contacto com um Mestre 

vivo, então as escrituras mortas tornar-se-ão de novo vivas. Elas tornam-se vivas 

somente através do Mestre vivo --- não há outro modo, porque o Mestre vivo é a 

única escritura! 

 

Assim mantém-te na alegria da presença do Guru ou permanece em Swadhyay. Mantém-te 

disponível para um Sat Guru vivo. 

 

 

                                                                  Jai Sat Guru 

 

 

 

 

 


