Mensagem 340
Paris 4 de Dezembro de 2017
Retiro realizado na segunda semana de Novembro de 2017

Durante o recente Retiro, baseado nas Mensagens, e que teve lugar em Franga; aconteceu uma
observagao interessante acerca da soletragao de “AMERICA” e FRANCA”.

Em “América”, existe o (Me) “Eu” e também o (I) “Eu”. Os americanos envolvem-se
demasiadamente no “A”, ou seja, actividades da “condi¢ao-eu”, bem como no “R”, ou seja,
reafirmando a “condicdo-eu” e as suas “actividades complicadas” (AC) (em inglés CA) de varias
maneiras --- materialmente bem como “espiritualmente”?

A palavra “FRANCA” (France) indicara Florescimento (F) e Ressurei¢do (R) em (Awareness) Pura
Consciéncia Holistica, Negando (N) o Ego e a sua Ardileza (Cunning Ego (CE))?

Os participantes rezaram para que as ansias € o clamor de querer & obter do “eu”, se mantenham
em proporcdo, de modo a que AME (deAmerica) signifiqgue Abandonar Muito Ego e RICA (de
(America) sugira Renascimento de Intensas Acges De Compaix&o por toda a humanidade.

Os participantes também rezaram para que 0 povo Francés possa viver no verdadeiro espirito da
palavra “Franga”.

Similarmente, BHARAT (o nome em Sanscrito para”india”) pode querer dizer Bengio da
Percepcao Holistica Rejeitando Actividades do Pensamento (para florescer em \Verdade). (Em inglés
Benediction of Holistic Awareness Rejecting Activities of Thought).

A populacdo da América é 4,4% da populacdo global, mas os Americanos possuem 42% das armas
globais. H& 5 vezes mais assassinos de grande numero de pessoas na América do que em qualquer
outro local. ( Afirmacéo retirada de um artigo do New York Times de 9 de Novembro de 2017).

Meditemos em algumas indicacdes em direccao a profunda verdade contida na Gyan Deepak
Prasang (Uttarkand of Ramcharit Manas):

1)A Vida é Divina --- Eterna, Existencial, numa jovialidade livre-de-Divisdes.

2)A Pura Consciéncia Holistica é a Verdade, 0 Apego & a Aversao sdo falsos. Nao é facil apagar
esta escravidao a esta falsidade.

3)O que quer uma pessoa (ego) faca ou ndo faca, s6 complica esta escravid&o.
4)A obscuridade da consciéncia-divisiva (condi¢do-"cu”) --- a Ignoréncia --- ndo se derrete em
Inocéncia da Vida e a sua Liberdade. Este processo, pode no entanto, acontecer espontaneamente

pela Graca Divina.

5)Manteiga é o Extase emanando a partir da observacio da Beleza dancando & nossa volta em tantas
formas enquanto se desempenham as tarefas diérias.

6)Ghee (Manteiga clarificada) € o resultado do queimar de todo o conhecimento emprestado e a
consolidacdo da percepgcdo como saber directo.



7)Ghee (Manteiga clarificada), depois ilumina a lampada, fazendo desaparecer a escuriddo da
consciéncia divisiva; amanhecendo como uma Humanidade indivisivel.

8)Turya (o quarto) estado de absoluta e incondicional liberdade, € entdo o fio de algod&o (o pavio)
gue mantém a chama da Luz, ou seja, a Vida Divina.

9)Apos o que floresce 0 Maha-Vakya - “Aham Brahmasmi” realizando a dissolucéo do centro-ego
na Eternidade Universal.

10)E Chitta Vritti (Viyoga) termina para que Chaitanya (Yoga) emerja.

11)Esta Chaitanya, esta yoga, tem de permanecer na vigilancia da veracidade, para que a vaidade &
interesses velados, ndo possam penetrar de forma velhaca e subrepticiamente, para sabotarem a
energia do estado sem escolhas.

12)Desejar poderes “espirituais” ¢ tdo feio como o clamor por posi¢des politicas ou desejos por
posses materiais. Tudo isto se extingue na lampada da sabedoria e entendimento.

13)O Entendimento salva a luz da vida da escuriddo dos mitos da mente e deste modo a
confuséo chega ao fim.

14)As coisas da mente e sensualidade mantém a nossa vida no sufoco de todos os tipos de
ilusdes & desilusdes.

15)A mente e as suas actividades perversas impedem a percepcdo da sabedoria e partilha o
mesmo com 0s outros. A mente também nos torna descuidados em relacdo a regularidade da prética
de Tapas (Praticas de Kriyas). E mesmo quando quando esta sabedoria acontece por sorte e graca, 0
mesmo é perdido no lixo do mito chamado mente!

16)O caminho da sabedoria e entendimento é agucado e estreito. Portanto uma pessoa é
capaz de cair no buraco da consciéncia divisiva (mente). No caso de uma pessoa sobreviver para
despertar no Sagrado da Outra Realidade, ele ou ela é entdo libertado na dimensao da Vida, na
dimenséo da Liberdade Absoluta e Incondicional, na dimensédo da Existéncia Jovial, na dimensdo da
Pura Consciéncia Holistica ou Divindade.
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