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O FIM DO SOFRIMENTO!

“ Por vezes pergunto, como € que todos 0s que ndo escrevem, compdem ou pintam
conseguem escapar da loucura, da melancolia, do medo aterrador que € inerente a
condi¢do humana”, escreveu Graham Greene na autobiografia intitulada Modos de
Fuga!

E na verdade estranho e surpreendente que até a criatividade tenha de ser uma
maldi¢cdo do mito-mente, e ndo uma bengéo da Vida, Divindade, e Percepcao
Holistica sem Divisdes!

Porque é que todas as expressdes criativas devem emanar apenas como formas de
fuga dos enredos mentais e ndo como o éxtase e a euforia da Existéncia , da Vida ?

Para um Yogi-Kriyaban, € um enorme espanto, saber que os escritores, 0s
compositores e 0s pintores estdo so a ser vitimas de loucura, melancolia e medo
aterrador, e que isto € algo considerado como sendo inerente aos seres humanos.

Qual é o tipo de estado da mente em que estas pessoas vivem?

Sera que ndo poderéo despertar na veracidade e virtude do estado natural
( Sahajaavastha ) da Vida Divina ?



