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O que é a Religido?

A religido talvez seja uma Arte — uma forma de fazer e viver sem esfor¢o, sem nenhuma forcga de
friccdo em nenhum nivel da existéncia (individual, familia, sociedade, nacional e internacional) por
virtude de uma inspiradora energia natural.

A Arte e a Obra de Arte ndo sdo a mesma coisa. A Obra de Arte pode mudar de méos, pode ser
vendida ou comprada; mas a Arte em si mesma ndo, porque a Arte esta na inspiracdo do Artista. A
religido também é um processo percetivo e criativo. Os produtos das religiGes sao conceitos e
conclusdes, dogmas e doutrinas, crengas e intolerancia, ideais e inibi¢des, postulados e
preconceitos, fés e fragmentacdes, culpa e credulidade, fraudes e hipocrisias, assercoes e
arrogancia, jargdes e jiades, manias e assassinios, retorica e resisténcia, estdrias e conjeturas,
vaidades e interesses pessoais ocultos, suposicdes e atribui¢cbes e mais e mais. Estas coisas mudam
cérebros, podem ser usadas pelos templos, mesquitas, igrejas e sinagogas para fazerem lavagens
cerebrais.

A religido é para ser vivida por e para si mesmo. N&o é para ser aprendida a partir de escrituras e
seminarios, que conduzem a teocracias e terrorismo, a organizagdes e obscuridades. Uma pessoa
tem de estar vazia para que a religido possa entrar no seu ser. Quando a religido é consequéncia do
condicionamento, uma sequéncia da consciéncia separativa, um produto das intrigas dos padres;
Primeiro opGe-se a todo o entendimento cientifico e progresso, e depois torna-se apologética e
solicita apoio da ciéncia dando “explicagdes cientificas” das suas variadas estupidezes. Os politicos
e os Padres certificam-se de que oitenta por cento das descobertas cientificas sdo usadas para
guerras e destruicdo em nome de Deus e de Ismos --- todos produtos da mente e da sua perversidade
e malicia. O Divino esta sempre a vir, mas tu (mente) ndo estas presente pra O receber. A mente
estd sempre no passado ou no futuro, nunca no presente. A religido é um convite ao Divino que nédo
é possivel porque tu (mente) estas ocupada a imitar.

Religido ndo € prece. A prece é persuadir ou provocar o Divino a agir de acordo com os teus desejos
e pedidos. E a mente que se ilude a si mesma para dirigir o Divino para funcionar de acordo com 0s
seus desejos estupidos ndo é uma mente religiosa. E na verdade uma mente pequena, mesquinha e
inferior! A religifo é observacdo meditativa de tudo no nosso interior e & nossa volta. E a béncéo e
sabedoria da percecéo direta do que é e ndo perdermo-nos em caprichos e vulgaridades das
conjeturas e conclusdes mentais daquilo que deveria ser.

A religido ndo se encontra no desejo por experiéncias, mas sim, na existéncia luminosa de uma
realidade eterna.

Religido é dissipar a escuridédo da mente (swadhyay), é préatica diligente para libertar o corpo dos
grilhdes da mente (tapas) e é percecdo Divina (Ishwara Pranidhan). Isto é a verdadeira Kriya Yoga -
-- ndo o entretenimento e a excitacdo disponivel no mercado espiritual sob a bandeira da Kriya
Yoga.

Jai Lahiri Mahashay --- 0 maior dissipador das trevas da mente!



